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การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์ ดังนี้ (1. เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ความเข้าใจค าศัพท์ภาษาไทย โดยใช้ชุด  ฝึกทักษะ
ก่อนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพปีที ๑    ( ๒. ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ก่อนเรียนและหลังเรียน (๓. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อการเรียนรู้โดยใช้ชุดฝึกทักษะ กลุ่มเป้าหมาย
คือ นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพปีท่ี ๑ วิทยาลัยเทคโนโลยีบริหารธุรกิจยานนาวา ภาคเรียนท่ี ๑ ปี
การศึกษา ๒๕๖๕  จ านวน ๒๘ คน เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยในครั้งนี้    (๑.แผนการจัดการเรียนรู้วิชาภาษาไทย
โดยใช้ชุดฝึกทักษะความเข้าใจค าศัพท์ภาษาไทย (๒.แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ความเข้าใจค าศัพท์ภาษาไทย            
(๓.แบบทดสอบความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อความเข้าใจค าศัพท์ภาษาไทย โดยใช้ชุดฝึกทักษะก่อนเรียนและ
หลังเรียนสถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และค่าสถิติ  ผลการวิจัย
พบว่า (๑. นักเรียนมีคะแนนไม่ต่ ากว่าร้อยละ ๘๐ ผ่านเกณฑ์จ านวน ๒๔ คน  คิดเป็นร้อยละ 92.86 และมี
นักเรียนไม่ผ่านเกณฑ์จ านวน  4 คน คิดเป็นร้อยละ 7.14  (๒. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง
เรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕  (t = 12.87*,  Sig = 0.00 )      ( ๓. ผลการศึกษา
ความพึงพอใจของนักเรียนต่อการเรียนรู้ความหมายค าศัพท์ภาษาไทย โดยใช้แบบฝึกทักษะภาพรวมความพึง
พอใจอยู่ในระดับมาก (ค่าเฉล่ีย = 2.76, ส่วนเบีียงเบน = 0.18 )  ผลการวิจัยพบว่า 
        1. นักเรียนมีคะแนนไม่ต่ ากว่า ร้อยละ 80 ผ่านเกณฑ์จ านวน  24 คน คิดเป็นร้อยละ 92.86 และมี
นักเรียนไม่ผ่านเกณฑ์จานวน  4 คน คิดเป็นร้อยละ 7.14 
        2.นักเรียนท่ีใช้ชุดฝึกทักษะความเข้าใจค าศัพท์ภาษาไทยประกอบการฝึกทักษะมีความพึงพอใจโดยรวมอยู่
ในระดับมากถึงมากท่ีสุด 
       3.นักเรียนท่ีใช้ชุดฝึกทักษะความเข้าใจค าศัพท์ภาษาไทยประกอบการฝึกทักษะ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
สูงขึ้นอย่างมีนัยส าคัญ .05 
       4.นักเรียนท่ีเรียนโดยใช้ชุดฝึกทักษะความเข้าใจค าศัพท์ภาษาไทยประกอบการฝึกทักษะ มีค่าเฉล่ียหลัง
เรียนสูงขึ้นแตกต่างจากก่อนเรียน 
 
 
 
 
 



ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551ได้ก าหนดให้มีการจัดการเรียนการสอนวิชา

ภาษาไทย ซึ่งได้ก าหนดสาระการเรียนรู้ท้ัง 5 สาระ ได้แก่ การอ่าน การเขียน การฟัง การดู และการพูด หลักการ
ใช้ภาษาไทย วรรณคดี และวรรณกรรม โดยมุ่งเน้นให้ผู้เรียนมีทักษะในการฟัง พูด อ่าน เขียน ให้มีความสัมพันธ์
เช่ือมโยงกันและเป็นไปตามธรรมชาติภาษา ดังนั้นการจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยจึงมีความส าคัญอย่าง
ยิ่งเพราะเป็นพื้นฐานของการศึกษาในรายวิชาอื่น ๆ  สอดคล้องกับ (กรมวิชาการ. 2545, น.3-6) การจัดการเรียน
การสอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ถือว่ามีความส าคัญเพราะทักษะทางภาษาเป็นส่ือในการสร้างความ
เข้าใจและค้นหาความรู้ ไม่ว่าจะเรียนวิชาใดก็ต้องน าไปใช้เพื่อแสวงหาความรู้ในสาขาวิชานั้น ๆ และเพื่อประกอบ
อาชีพ การอ่านเป็นประตูท่ีเปิดไปสู่อดีตและอนาคต ภาษาเป็นเครื่องมือศึกษาแสวงหาความรู้ประสบการณ์ท่ีเป็น
ประโยชน์มาใช้พัฒนาตนเอง   นอกจากนี้การใช้ภาษาโดยการเขียนเพื่อแสดงข้อมูลความรู้แลกเปล่ียนกับผู้อื่นท า
ให้เกิดความรู้ประสบการณ์อีกด้วย 

การท่ีมนุษย์อยู่ร่วมกันในสังคมจ าเป็นต้องใช้ภาษาในการส่ือสารการเขียนค าในภาษาไทยท่ีประกอบด้วย
เสียง รูปพยัญชนะ สระ วรรณยุกต์ หากเขียนค าสะกดไม่ถูกต้อง จะท าให้การอ่าน และแปลความหมายผิดไปด้วย 
การเขียนค าและแปลค าศัพท์ให้ถูกต้องจึงเป็นเรื่องส าคัญท่ีควรระมัดระวัง การเขียนให้ถูกต้องท้ังพยัญชนะ สระ 
วรรณยุกต์ จะท าให้การแปลความหมายถูกตามไปด้วย ดังท่ี พรสวรรค์  สีป้อ (2550: 128) ได้ให้ความหมายไว้
ว่าค าศัพท์เป็นเสียงท่ีประกอบกันขึ้นจากหน่วยเสียงหลายๆหน่วย จนเป็นเสียงท่ีสามารถส่ือความหมายได้ จนท า
ให้การออกเสียงของค าศัพท์ท่ีใช้ในการส่ือสารสามารถส่ือสารความหมายในภาษาได้ ค าศัพท์มีองค์ประกอบท่ี
ส าคัญ 2 ชนิดคือ รูปค า (Form) และความหมาย(Meaning) ความหมายของค าศัพท์ตามพจนานุกรมฉบับ
ราชบัณฑิตยสถาน (2542) หมายถึงกลุ่มเสียง เสียง เสียงพูด หรือลายลักษณ์อักษรท่ีเขียนหรือพิมพ์ขึ้นเพื่อ
ความคิดเป็นค าหรือค ายากท่ีต้องแปล สมพร วราวิทยศรี (2541: 12) กล่าวว่าค าศัพท์เป็นกลุ่มเสียงท่ีเปล่ง
ออกมาหรือเขียนแล้วมีความหมาย ศ าศัพท์จ าแนกออกได้หลายประเภทขึ้นอยู่กับหลักเกณฑ์ท่ีใช้แตกต่างกัน
ออกไป เช่น จ าแนกตามรูปค า จ าแนกตามลักษณะการใช้ จ าแนกโครงสร้างของค า ก าชัย ทองหล่อ (2552 : 
160) ได้กล่าวว่าภาษาจะให้เข้าใจความหมายกันได้ต้องการก าหนดตัวอักษรเป็นหลักเพราะตัวอักษรเป็น
เครื่องหมายแทนค าพูด ดังนั้นการเขียนสะกดค าจึง  นับว่าเป็นส่วนส าคัญในการใช้ภาษา สุทธิวงศ์ พงศ์ไพบูลย ์
(2545, น.290-331) และวิลาวัณย์  สุภูมิษ์  (2550, น.20-21) ได้กล่าวถึงสาเหตุของการเขียนผิดไว้ดังนี้ 1.) 
นักเรียนมีประสบการณ์เกี่ยวกับค าผิด โดยเห็นแบบอย่างท่ีสะกดผิด 2.) นักเรียนไม่รู้จักหลักภาษา เช่น ไม่รู้จัก
มาตราตัวสะกด หลักสะกดการันต์ หลักการผันวรรณยุกต์ หลักมาตราตัวสะกดอื่น ๆ  3) นักเรียนไม่ทราบ
ความหมายเพราะค าไทยมีค าพ้องเสียงท าใหค้วามหมายสับสน 4)นักเรียนฟังไม่ชัดเพราะค าไทยมีค าควบกล้ า  5) 
นักเรียนไม่สามารถถ่ายทอดค าตามเสียง  ค าท่ีมาจากภาษาอื่นซึ่งเขียนแตกต่างจากเสียงได้ 6) นักเรียนใช้ค าท่ีมี
ตัว ล ร ไม่ถูกต้อง การเขียนสะกดค าเกิดจากผู้เขียนเป็นส าคัญ ซึ่งส่วนใหญ่เกิดจากการขาดการสังเกต ขาดการ
ฝึกฝนมีความร้ีความเข้าใจในหลักการทางภาษาท่ีไม่ดีพอ การท่ีผู้เรียนจะเกิดทักษะการเขียนค าให้ถูกและแปล
ความหมายค าได้ถูกต้องนั้น ผู้เรียนต้องได้รับการฝึกฝนการจัดการเรียนรู้ของครูก็จ าเป็นต้องพัฒนาด้วยเช่นกัน 
ครูต้องใช้รูปแบบการสอนท่ีหลากหลาย และเลือกใช้ส่ือเป็นองค์ประกอบส าคัญในการพัฒนาทักษะทางภาษา 
จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยต่าง ๆ พบว่า รูปแบบของกิจกรรมท่ีช่วยพัฒนาทักษะของนักเรยีนได้ คือการ
สอนโดยใช้แบบฝึกทักษะ (อรอุมา ต้ังพัฒนาสมบูรณ์,  2546 : 4 ) เพราะแบบฝึกทักษะสามารถลดภาระของครู
แต่ช่วยเพิ่มประสิทธิภาพการเรียนรู้ การท่ีครูสร้างและน าแบบฝึกทักษะไปใช้ในการจัดการเรียนการสอนต้องมี
ความเหมาะสมกับระดับวัย ความรู้ความสามารถของผู้เรียน คือได้สนองความสนใจความสามารถของผู้เรียน 
ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนอย่างเต็มท่ี และต้องค านึงถึงพัฒนาการและวุฒิภาวะของผู้เรียนพร้อมท้ัง
ช่วยในเรื่องของความแตกต่างระหว่างบุคคลเพราะผู้เรียนมีความสามารถแตกต่างกัน  ซึ่งก็สอดคล้องกับ ขนิษฐา 
แสงภักดี (2540 : 10) ได้กล่าวไว้ว่าแบบฝึกคือส่ือการเรียนการสอนท่ีสร้างขึ้นเพื่อพัฒนาและเสริมสร้างทักษะ
ต่าง ๆ ให้ผู้เรียน สามารถน าความรู้ไปใช้ได้อย่างถูกต้อง แบบฝึกทักษะการ  เขียนค ามีความส าคัญอย่างยิ่งในการ



พัฒนาการเรียนการสอนทุกวิชา โดยเฉพาะการฝึกทักษะทางภาษาในทุก ๆ ด้านเป็นเครื่องช่วยให้เกิดการเรียนรู้ 
เกิดแรงจูงใจ และสามารถตรวจสอบผลการเรียนท าให้ทราบความก้าวหน้าและข้อบกพร่องอันส่งผลต่อทัศนคติ
และประสิทธิภาพในการเรียนรู้ได้อย่างดี และ สุคนธ์   สินธพานนท์ (2553, หน้า 96-97) ได้กล่าวถึงประโยชน์
ของแบบฝึกทักษะว่าช่วยให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเองตามอัตภาพและช่วยเสริมให้ผู้เรียนเกิดทักษะท่ีคงทน 
แบบฝึกทักษะสามารถเป็นเครื่องมือในการวัดผล หลังจากท่ีผู้เรียนเรียนจบบทเรียนในแต่ละครั้งผู้เรียนสามารถ
ตรวจสอบความรู้ความสามารถของตนเองได้ และเมื่อไม่เข้าใจและท าผิดในเรื่องใด ๆ ผู้เรียนก็สามารถซ่อมเสริม
ตนเองได้ 

จากความส าคัญและปัญหาท่ีพบ ผู้วิจัยสนใจท่ีจะศึกษาค้นคว้าหาแนวทางท่ีจะท าให้นักเรียนได้เรียนรู้
ความเข้าใจค าศัพท์ภาษาไทยจากการเขียนท่ีถูกต้องได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยใช้ชุดฝึกทักษะการเรียนรู้ความ
เข้าใจค าศัพท์ภาษาไทย ผลของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้ชุดฝึกทักษะการเรียนรู้ความเข้าใจ
ค าศัพท์ภาษาไทย ท าให้ผู้เรียนได้ผ่อนคลายกับการเรียน ไม่เคร่งเครียดเกินไป ได้เรียนรู้อย่างสนุกสนานและ
สามารถเข้าใจความหมายของค าศัพท์ได้เป็นอย่างดี  ผู้เรียนท่ีเรียนจากการสอนโดยใช้ชุดฝึกทักษะการเรียนรู้
ความเข้าใจค าศัพท์ภาษาไทย มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นอย่างมีประสิทธิภาพ 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 
         1.เพื่อพัฒนาความเข้าใจความหมายค าศัพท์ภาษาไทยของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีท่ี 1 
         ๒.เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้ความเข้าใจความหมายค าศัพท์ภาษาไทยก่อนและหลังเรียน โดยใช้แบบ
ฝึกทักษะการเรียนรู้ความเข้าใจค าศัพท์ภาษาไทยของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีท่ี 1 
        3.เพื่อศึกษาระดับความพึงพอใจของนักเรียนต่อการเรียนรู้ความเข้าใจค าศัพท์ภาษาไทย โดยใช้แบบฝึก
ทักษะการเรียนรู้ความเข้าใจค าศัพท์ภาษาไทย  
 
กรอบแนวคิดการวิจัย 
 
 
 
  
 
 

 
ภาพที่ 1  กรอบแนวคิดการวิจัย 

สมมติฐานการวิจัย 
1. นักเรียนมีความเข้าใจความหมายค าศัพท์ภาษาไทย โดยใช้แบบฝึกทักษะการเรียนรู้ความเข้าใจ

ความหมายค าศัพท์ มีคะแนนไม่ต่ าว่าร้อยละ 80 ของคะแนนเต็ม 
2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนความเข้าใจความหมายค าศัพท์ภาษาไทย โดยใช้แบบฝึกทักษะความเข้าใจ

ความหมายค าศัพท์ภาษาไทยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  
3. ความพึงพอใจของนักเรียนต่อการเรียนรู้ความเข้าใจความหมายค าศัพท์ภาษาไทย    โดยใช้แบบฝึก

ทักษะการเรียนรู้ความเข้าใจความหมายค าศัพท์ภาษาไทย  
 
 
 
 

ตัวแปรต้น ตัวแปรตาม 

- แบบฝึกทักษะความเข้าใจ

ค าศัพท์ภาษาไทย  

ผลสัมฤทธิ์และความพึงพอใจของนักเรียนระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีท่ี 1  ต่อความเข้าใจ
ความหมายค าศัพท์ภาษาไทย  



นิยามศัพท์ 
๑. ค าศัพท์ หมายถึงกลุ่มเสียง กลุ่มค า เสียงพูดท่ีมีความหมายท้ังในการพูดและการเขียน ซึ่งค าศัพท์ 

เป็นองค์ประกอบหนึ่งท่ีส าคัญของภาษาทุกภาษา 
       ๒. ผลสัมฤทธิ์ในการเรียนรู้ความเข้าใจความหมายค าศัพท์ภาษาไทย หมายถึงคะแนนท่ีผู้เรียนสามารถท าได้
จากแบบฝึกทักษะการเรียนรู้ความเข้าใจความหมายค าศัพท์ภาษาไทยท่ีผู้วิจัยได้จัดท าขึ้น โดยมีจุดมุ่ง หมายเพื่อ
ฝึกให้ผู้เรียนรู้ความหมายค าศัพท์ภาษาไทยอย่างถูกต้องและมีประสิทธิภาพ 
       ๓. การเรียนรู้ความเข้าใจความหมายค าศัพท์ภาษาไทย หมายถึงความรู้ ความจ า ความเข้าใจ ด้าน
ความหมายของค าศัพท์ การเขียน การสะกดค า และความสามารถด้านการเข้าใจความหมายค าในประโยค
ภาษาไทย ซึ่งวัดได้จากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ที่ผู้สอนได้สร้างขึ้น 
      ๔.ชุดฝึกทักษะหมายถึงชุดฝึกทักษะการเรียนรู้ด้านความเข้าใจค าศัพท์ภาษาไทยท่ีผู้วิจัยได้สร้างขึ้นเพื่อ ให้
ผู้เรียนได้ฝึกเรียนรู้ความเข้าใจค าศัพท์ภาษาไทย  ส าหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีท่ี 1 
      ๕. ความพึงพอใจ หมายถึงความรู้สึกของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีท่ี 1 ท่ีมีต่อการเรียนโดย
ใช้แบบฝึกทักษะการเรียนรู้ความเข้าใจค าศัพท์ภาษาไทยท่ีผู้วิจัยได้สร้างขึ้น 
 
แนวคิดทฤษฏี  
  ผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้างานวิจัยในประเทศ เกี่ยวกับการพัฒนาเรื่องผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องความ
เข้าใจความหมายค าศัพท์ภาษาไทย โดยใช้แบบฝึกทักษะทางการเรียนรู้ความเข้าใจความหมายค าศัพท์ภาษาไทย
ท่ีผู้เรียนได้สร้างขึ้นประกอบการสอนของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีท่ี 1 วิทยาลัยเทคโนโลยี
บริหารธุรกิจยานนาวา  ดังนี้ 

1. เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการเรียนรู้ความเข้าใจความหมายค าศัพท์ 
         1.1. ความหมายค าศัพท์ภาษาไทย 
         1.๒ ความส าคัญค าศัพท์ภาษาไทย 

        1.3 แผนจัดการเรียนรู้    
๒. เอกสารงานและวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการใช้ชุดฝึกทักษะการเรียนรู้ความเข้าใจความหมายค าศัพท์ 
         2.1. ความหมายชุดฝึกทักษะ 
         2.2 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการใช้ชุดฝึกทักษะ 
         2.3. ลักษณะของแบบฝึกทักษะท่ีดี  
         2.๔  ความพึงพอใจของผู้เรียน 
 
1.1. ความหมายของค าศัพท์ 

ค าศัพท์ หมายถึง กลุ่มเสียง กลุ่มค า เสียงพูดท่ีมีความหมายท้ังในการพูดและการเขียน ซึ่งค าศัพท์เป็น
องค์ประกอบหนึ่งท่ีส าคัญของภาษาทุกภาษา 

พรสวรรค์ สีป้อ (2550: 128) ได้ให้ความหมายไว้ว่า ค าศัพท์เป็นเสียงท่ีประกอบกันขึ้น จากหน่วยเสียง
หลาย ๆ หน่วย จนเป็นเสียงท่ีสามารถส่ือความหมายได้ จนท าให้การออกเสียงของค าศัพท์ท่ีใช้ในการส่ือสาร
สามารถส่ือสารความหมายในภาษาได้ ค าศัพท์มีองค์ประกอบท่ีส าคัญ 2 ชนิด คือ รูปค า (Form) และความหมาย 
(Meaning) ความหมายของค าศัพท์ตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน (2542) หมายถึง กลุ่มเสียง เสียง 
เสียงพูดหรือลายลักษณ์อักษรท่ีเขียนหรือพิมพ์ขึ้นเพื่อความคิดเป็นค าหรือค ายากท่ีต้องแปล  สมพร วราวิทยศรี 
(2541:12) กล่าวว่าค าศัพท์เป็นกลุ่มเสียงท่ีเปล่งออกมาหรือเขียนแล้วมีความหมาย จ าแนกออกได้หลาย
ประเภท ขึ้นอยู่กับหลักเกณฑ์ท่ีใช้แตกต่างกันออกไป เช่น จ าแนกตามรูปค า จ าแนกตามลักษณะการใช้ จ าแนก
โครงสร้างของค า  บัณฑิต ฉัตรวิโรจน์ (2549: 46-49) กล่าวว่าการสอนค าศัพท์สามารถแบ่งออกได้ดังนี้              
1. การให้ค าจ ากัดความ เป็นวิธีสอนศัพท์ท่ีนิยมกันมาอย่างแพร่หลาย คือการท่ีครูให้ค าแปลหรือจ ากัดความท่ี



ต้องการสอน  2.การเดาค าศัพท์ตามบริบท การเดาความหมายของค าศัพท์จากบริบทเป็นวิธีท่ีนิยมใช้เพื่อพัฒนา
ค าศัพท์ ความหมายของค าบางครั้งก็ขึ้นอยู่กับบริบทของประโยคนั้น โดย เฉพาะค ากริยาความหมายของค ากริยา
มักจะขึ้นอยู่กับค าท่ีปรากฏร่วมด้วย เช่น ค ากริยา ติด เขาติดแอร์กับ เขาติดไฟ ในตัวอย่างแรก ติด จะหมายถึง 
“ติดต้ัง” ส่วน ติด ท่ีสองจะหมายถึง “จุดไฟ” โดย ติด จะเปล่ียนความหมายไปตามกรรมท่ีตามมา คือ แอร์กับ ไฟ 
เป็นต้น ในขณะท่ี ถ้า เป็นค านาม ความหมายของค าจะสมบูรณ์อยู่ในส่ิงนั้น ๆ อยู่แล้ว เช่น ค าว่า หนังสือ ก็จะ
แทนวัตถุท่ีมีปกมีเนื้อหาด้านในใช้ส าหรับอ่านซึ่งความหมายของค า จะขึ้นอยู่กับผู้ใช้ภาษาว่าจะเอาแง่มุมทาง
ความหมายใดของวัตถุนั้นมาใช้ เช่น หนังสือเล่มนี้สวย กับ หนังสือเล่มนี้ดี จะเห็นว่าประโยคแรกหนังสือจะ
หมายถึงส่วนท่ีเป็นรูปลักษณ์ภายนอก ในขณะท่ีถ้าเป็นหนังสือในประโยคหลังจะหมายถึงเนื้อหาด้านใน เป็นต้น  
         จากความหมายของค าศัพท์สามารถสรุปได้ว่าค าศัพท์คือค าหรือกลุ่มของแต่ละภาษาท่ีมีความหมาย
ค าศัพท์ท าหน้าท่ีในการส่ือความหมายติดต่อส่ือสารกันในแต่ละภาษา ค าศัพท์มีความหมายหลากหลาย ขึ้นอยู่กับ
บริบทของประโยคด้วยตามสภาพของผู้ใช้และสังคมท่ีเปล่ียนแปลงไป  
 
1.๒ ความส าคัญของค าศัพท ์

ความส าคัญของค าศัพท์ภาษาไทย การเรียนรู้ค าศัพท์เป็นส่ิงท่ีจ าเป็นส าหรับการเรียนรู้ทุกภาษา เพราะ
ค าศัพท์ถือว่าเป็นส่ิงจ าเป็นและส่ิงท่ีควรรู้พื้นฐานส าหรับการศึกษาภาษาใดภาษาหนึ่ง เพราะจะท าให้ผู้เรียน
เข้าใจความหมายท่ีท าหน้าท่ีส่ือความหมายของค าศัพท์ เข้าใจวิธีการใช้ การผูกประโยค และสามารถส่ือสารได้
ถูกต้อง มีผู้กล่าวถึงความส าคัญของค าศัพท์ และได้เสนอแนวคิดท่ีสอดคล้องกันไว้   ดังนี ้

วรรณพร   ศิลาขาว (2539: 15)   ให้ความเห็นว่า ค าศัพท์เป็นหน่วยพื้นฐานอย่างหนึ่งทางภาษา ซึ่งผู้
ท่ีศึกษาภาษานั้น ๆ จะต้องเรียนรู้เป็นอันดับแรกกอ่นเรียนรู้ในเรื่องท่ียากขึ้นต่อไป เพราะค าศัพท์เป็นองค์ประกอบ
ท่ีส าคัญในการเรียนรู้ ฝึกฝนทักษะด้านการอ่าน การฟัง การพูด การเขียน ตลอดจนการส่ือสารในชีวิตประจ าวัน  

จากความส าคัญของค าศัพท์ สามารถสรุปได้ว่า ค าศัพท์เป็นพื้นฐานของการเรียนภาษา ต่าง ๆ ท่ีมี
ความส าคัญท่ีควรเรียนรู้ในล าดับต้น ๆ ของการเรยีนรู้ภาษานั้น ๆ เพื่อให้ผู้เรียน สามารถน าไปต่อยอดการเรียนรู้
ได้โดยน าค าศัพท์ไปประกอบสร้างเป็นหน่วยที่ใหญ่ขึ้นเพื่อส่ือความหมาย และใช้ติดต่อส่ือสารกันได้ ถือได้ว่า
ค าศัพท์เปรียบเสมือนหัวใจส าคัญในการเรียนรู้ภาษา 

 
1.3 แผนจัดการเรียนรู้    

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 ได้ก าหนดให้มีการจัดการเรียนการสอนวิชา
ภาษาไทย ซึ่งได้ก าหนดสาระการเรียนรู้ท้ัง 5 สาระ ได้แก่ การอ่าน การเขียน การฟัง การดู และการพูด หลักการ
ใช้ภาษาไทย วรรณคดี และวรรณกรรม โดยมุ่งเนน้ให้ผู้เรียนมีทักษะในการฟัง พูด อ่าน เขียนให้มีความสัมพันธ์
เช่ือมโยงกันและเป็นไปตามธรรมชาติภาษา ดังนั้นการจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยจึงมีความส าคัญเพราะ
เป็นพื้นฐานของการศึกษาในรายวิชาอื่น ๆ สอดคล้องกับ (กรมวิชาการ. 2545,น.3-6)การจัดการเรียนการสอน
ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยถือว่ามีความส าคัญอย่างยิ่ง เพราะทักษะทางภาษาเป็นส่ือในการสร้างความ
เข้าใจและค้นหาความรู้ไม่ว่าจะเรียนวิชาใดก็ต้องน าไปใช้เพื่อแสวง หาความรู้ในสาขาวิชานั้น ๆ และเพื่อประกอบ
อาชีพ การอ่านเป็นประตูท่ีเปิดไปสู่อดีตและอนาคตภาษาเป็นเครื่องมือศึกษา แสวงหาความรู้ประสบการณ์และ
รับส่งท่ีเป็นประโยชน์มาใช้พัฒนาตนเอง นอกจากนี้การใช้ภาษาโดยการเขียนเพื่อแสดงข้อมูลความรู้แลกเปล่ียน
กับผู้อื่น ท าให้เกิดความรู้และประสบการณ์การอ่านและการเขียนจึงจ าเป็นในการส่ือสาร 
 บุญน า  เกษี  (2555)  กล่าวถึงความส าคัญและคุณค่าของแผนการจัดการเรียนรู้ไว้ว่า ความส าคัญและ
คุณค่าของแผนการจัดการเรียนรู้แบ่งได้สองส่วนคือ คุณค่าและความส าคัญของ แผนการจัดการเรียนรู้ท่ีมีต่อ
ผู้เรียน ท าให้นักเรียนเข้าใจเนื้อหาสาระได้ความรู้ตามจุดประสงค์ได้ ร่วมเรียนรู้อย่างมีชีวิตชีวาและได้รับการ
ช้ีแนะแนวทางตามทิศทางท่ีครูได้วิเคราะห์และวางแผนไว้ และยังท าให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในการเรียนรู้อย่าง



แท้จริง คุณค่าและความส าคัญของแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีมีต่อผู้สอน ท าให้ผู้สอนเข้าใจจุดมุ่ง หมายของส่ิงท่ีจะ
สอนสามารถถ่ายทอดเนื้อหาและประสบการณ์แก่นักเรียนได้เป็นอย่างดี มีประสิทธิภาพ เกิดความพร้อมและ
สร้างความเช่ือมั่นให้กับตนเองท าให้ผู้เรียนเกิดความเล่ือมใสและเช่ือถือในตัวผู้สอนและ ยังสามารถอ านวยความ
สะดวกแก่ผู้อื่นท่ีจะท าการสอนแทน รวมทั้งวิเคราะห์การสอนท่ีผ่านมาเพื่อน าข้อมูลไปพัฒนาการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนให้เหมาะสมต่อไป  

 สรุปได้ว่าแผนการจัดการเรียนรู้มีความส าคัญท้ังต่อผู้เรียนและผู้สอน ในการด าเนินกิจกรรมร่วมกัน ท าให้
ผู้เรียนมีความสนุกสนานในการเรียน ผู้เรียนมีส่วนร่วมและท ากิจกรรมร่วมกันตามทิศทางท่ีครูได้วางแผนไว้ ท าให้
เกิดความพร้อมและสามารถถ่ายทอดเนื้อหาและประสบการณ์แก่นักเรียนได้เป็นอย่างดีเพื่อให้บรรลุวัตถุประสงค์
อย่างมีประสิทธิภาพ 
 

2.1. ความหมายของชุดฝึกทักษะ 
 ชุดฝึกทักษะ หมายถึงงานหรือกิจกรรมท่ีครูสร้างขึ้นโดยมีรูปแบบกิจกรรมหลากหลาย มีจุดมุ่งหมายเพื่อ
ฝึกให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจบทเรียนได้ดียิ่งขึ้น และช่วยฝึกทักษะต่าง ๆ ให้ผู้เรียน เกิดการเรียนรู้อย่าง
แท้จริง อาจให้นักเรียนท าชุดฝึกทักษะขณะเรียนหรือหลังจากจบบทเรียนไปแล้วก็ได้ 
 คณิศร ศรีประไพ ( 2555 )  ได้ให้ความหมายของแบบฝึกทักษะไว้ว่า แบบฝึก แบบฝึกหัด หรือชุดการฝึก 
เป็นค าท่ีมีความหมายคล้ายคลึงกัน คืองานหรือกิจกรรมทีผู้สอน มอบหมายให้ผู้เรียนกระท าเพื่อฝึกทักษะและ
ทบทวนความรู้ท่ีได้เรียนไปแล้วให้เกิดความช านาญ ถูกต้องคล่องแคล่วจนสามารถน าความรู้ไปแก้ปัญหาได้โดย
อัตโนมัต ิ สอดคล้องกับ บุญน า เกษี (2556)   ได้ให้ความหมายของแบบฝึกทักษะไว้ว่า  แบบฝึกทักษะเป็นส่ือการ
เรียนการสอนท่ีสร้างขึ้น เพื่อให้นักเรียนได้ฝึกปฏิบัติด้วยตนเองจนเกิดความรู้ความเข้าใจเพิ่มขึ้นโดยกิจกรรมท่ีได้
ปฏิบัติในแบบฝึกนั้นจะครอบคลุมเนื้อหาท่ีเรียนไปแล้ว ท าให้นักเรียนมีความรู้ และทักษะมากขึ้น และท าให้
ผู้เรียนมองเห็นความก้าวหน้าจากผลการเรียนรู้ของตนเองได้ 

 สรุปได้ว่า แบบฝึกทักษะจึงเป็นเครื่องมือท่ีช่วยพัฒนาทักษะในเรื่องการเรียนรู้ให้มากขึ้น โดยอาศัยการ
ฝึกฝนหรือปฏิบัติด้วยตนเองของผู้เรียน การสร้างแบบฝึกทักษะจะต้องเป็นการเสริมทักษะพื้นฐานโดย  ก าหนดให้
ผู้เรียนฝึกฝน เรียงล าดับจากง่ายไปยาก ปริมาณของเนื้อหาต้องเพียงพอท่ีสามารถตรวจสอบ และพัฒนาทักษะ 
กระบวนการคิด กระบวนการเรียนรู้ของผู้เรียนท่ีเรียนไปแล้ว เพื่อน าไปใช้ในการแก้ปัญหาและผู้เรียนสามารถ
ตรวจสอบความเข้าใจบทเรียนด้วยตนเองได้ ท าให้เกิดทักษะ ความรู้ ความเข้าใจ ความช านาญในเนื้อหาท่ีผู้เรียน
ได้เรียนไปแล้ว แบบฝึกในภาษาไทย มีช่ือเรียกแตกต่างกันออกไป เช่น ชุดการฝึก แบบฝึกทักษะ แบบฝึกหัด 
แบบฝึกหัดทักษะ เป็นต้น มีผู้ให้ความหมายของแบบฝึก แบบฝึกหัด หรือชุดการฝึกไว้เป็นค าท่ีมีความหมาย
คล้ายคลึงกันคืองานหรือกิจกรรมท่ีครูผู้สอนมอบหมายให้ผู้เรียนกระท าเพื่อฝึกทักษะ และทบทวนความรู้ท่ีได้
เรียนไปแล้วให้เกิดความช านาญถูกต้องคล่องแคล่วจนสามารถน าความรู้ไปแก้ปัญหาได้โดยอัตโนมัติ ในการศึกษา
ครั้งนี้ผู้วิจัยเลือกใช้ค าว่าแบบฝึกทักษะแบบฝึกหรือแบบฝึกหัดเป็นส่ือการเรียนการสอนประเภทหนึ่งท่ีให้นักเรียน
ได้ฝึกปฏิบัติเพื่อให้เกิดความรู้ความเข้าใจและทักษะเพิ่มเติมข้ึนส่วนใหญ่หนังสือเรียนจะมีแบบฝึกหัดท้ายบท ใน
บางวิชาแบบฝึกหัดจะมีลักษณะเป็นแบบฝึกปฏิบัติ (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2537 )  
 
๒.๒. ความส าคัญของการใชแ้บบฝึกทักษะ  
         สมลักษณ์ สุวรรณวงศ์ (2550 : 29) และปิยะนุช ยืนสุข (2552 : 37) ได้กล่าวไว้ว่าความส าคัญแบบ
ฝึกทักษะจะช่วยให้นักเรียนมีพัฒนาการทางภาษาดีขึ้นควรให้นักเรียนได้ฝึกบ่อย ๆ เพราะแบบฝึกทักษะสามารถ
น าความรู้ท่ีเรียนมาแล้วมาฝึกให้เกิดความเข้าใจยิ่งขึ้น แบบฝึกทักษะมีความส าคัญในการพัฒนาการเรียนการ
สอนทักษะทางภาษาของนักเรียน ซึ่งในการฝึกทักษะจ าเป็นต้องอาศัยแบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค าในการ
ฝึกฝน เพราะถ้าขาดแบบฝึกทักษะท่ีใช้ในการฝึกฝนทักษะความรู้ต่าง ๆ หลังจากท่ีเรียนไปแล้วผู้เรียนอาจลืม
เลือนความรู้ท่ีเรียนไปได้ อันจะส่งผลให้การเรียนรู้ไม่มีประสิทธิภาพเท่าท่ีควร  



      สรุปได้ว่า แบบฝึกทักษะเป็นเทคนิคการสอนท่ีสนุกอีกวิธีหนึ่ง คือการให้นักเรียนท าแบบฝึกมาก ๆ เป็นส่ิงท่ี
ช่วยให้นักเรียนมีพัฒนาการทางการเรียนรู้ในเนื้อหาวิชาได้ดีขึ้นเพราะนักเรียนมีโอกาสน าความรู้ท่ีเรียนมาแล้วมา
ฝึกฝนให้เกิดความเข้าใจกว้างขวางยิ่งขึ้น 
  
๒.๓. ลักษณะของแบบฝึกทักษะที่ดี  
        ลักษณะของแบบฝึกทักษะท่ีดีนั้น ต้องใช้ภาษาให้เหมาะสมกับนักเรียน ตลอดจนค านึงถึงจิตวิทยาเกี่ยวกับ
ส่ิงเร้าและการตอบสนองพัฒนาการของเด็กและล าดับข้ันของการเรียนนอกจากนั้นจะต้องพิจารณาให้เหมาะสม
กับวัยและความสามารถของเด็ก ซึ่งมีผู้กล่าวถึงลักษณะแบบฝึกท่ีดีไว้ดังนี้  

ถวัลย์ มาศจรัส (2550 : 47) แบบฝึกทักษะเป็นกิจกรรมการพัฒนาการเรียนรู้ท่ีให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้
ท่ีเหมาะสม มีความหลากหลายและปริมาณเพียงพอท่ีสามารถตรวจสอบและพัฒนากระบวนการคิด กระบวนการ
เรียนรู้ สามารถน าผู้เรียนสู่การสรุปความคิดรวบยอด และหลักการส าคัญของสาระการเรียนรู้ รวมทั้งท าให้ผู้เรียน
สามารถตรวจสอบความเข้าใจในบทเรียนด้วยตนเองได้  
          สรุปได้ว่าแบบฝึกทักษะท่ีดีควรมีความหลากหลายรูปแบบ เพื่อไม่ให้เกิดความเบื่อหน่ายและต้องมี
ลักษณะเร้าใจ ยั่วยุจูงใจ ให้ได้คิดพิจารณา ได้ศึกษาค้นคว้าจนเกิดความรู้ ความเข้าใจ ควรมีภาพดึงดูดความสนใจ
เหมาะสมกับวัยเรียน ตรงกับจุดประสงค์การเรียนรู้ มีค าส่ังและค าช้ีแจงส้ันชัดเจน เข้าใจง่าย มีตัวอย่างประกอบ 
เนื้อหาพอเหมาะไม่มากหรือน้อย เกินไปแบบฝึกทักษะมีประโยชน์ต่อการเรียนรู้ภาษาไทยมาก นกัเรียนได้ฝึกท า
กิจกรรมด้วยตนเองท าให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ได้และเป็นการทบทวนในส่ิงท่ีเรียนมาแล้วนักเรียนได้ฝึกฝนเต็มท่ี 
ผู้เรียนเห็นความก้าวหน้าของตนเองมีเจตคติท่ีดีต่อส่ิงท่ีเรียนผู้วิจัยได้สร้างแบบฝึกทักษะเพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนเรื่องค าท่ีประวิสรรชนีย์ประกอบการเรียนการสอนท าให้ผู้เรียนมีการพัฒนาด้านการเขียนอย่างมี
ประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
 
๒.๔.. ความพึงพอใจ  
ความหมายของความพึงพอใจ  
         ความพึงพอใจ (Satisfaction) เป็นความรู้ท่ีรับด้วยจิตใจและอาจแสดงออกมาเป็น พฤติกรรมต่าง ๆ ให้
บุคคลรอบข้างได้รับรู้ นักการศึกษาหลายท่าน ได้ให้ความหมายความพึง พอใจไว้ดังนี้  

ทองสุข วงษ์ทิพย์ ( 2549 : 42  )  กล่าวว่าความพึงพอใจรู้สึกชอบ พอใจ ท าใหบุ้คคลเกิดความสบาย
ใจ มีความสุขเป็นผลดีต่อการปฏิบัติงานท่ีสืบเนื่องมาจากทัศนคติต่าง ๆ ท่ีมีต่อการปฏิบัติงานได้รับผลตอบแทน
ชอบในการร่วมกิจกรรมการเรียนการสอนและต้องด าเนินกิจกรรมนัน้ ๆ จนบรรลุผลส าเร็จ  

เทียมจันทร์  ไสยวรรณ (2552 : 64) ให้ความหมายความพึงพอใจว่า เป็นความรู้สึกนึกคิด หรือเจตคติ
ของบุคคลท่ีมีต่อการท างานหรือการปฏิบัติกิจกรรมเชิงบวก ดังนั้นความพึงพอใจในการเรียนรู้จึงหมายถึง
ความรู้สึกพอใจ ชอบใจ ในการร่วมปฏิบัติกิจกรรมการเรียนการสอนและต้องการด าเนินกิจกรรมนั้น ๆ จน
บรรลุผลส าเร็จ 
 สรุปได้ว่า ความพึงพอใจหมายถึงความรู้สึกนึกคิดหรือเจตคติท่ีดีของบุคคลท่ีมีต่อการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้เรื่องใดเรื่องหนึง่ ซึ่งมีความสัมพันธ์ในทางบวก ท้ังนี้ขึ้นอยู่กับว่ากิจกรรมท่ีนักเรียนได้ปฏิบัติท าให้ผู้สอน
ได้รับการตอบสนองทางด้านร่างกายและจิตใจท าให้มีความรู้สึกพอใจ ชอบใจ ในการร่วมปฏิบัติกิจกรรม และ
ต้องการด าเนินกิจกรรมนั้น ๆ จนบรรลุผลส าเร็จอย่างมีความสุข 
  
งานวิจัยที่เก่ียวข้อง  
เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการสอนค าศัพท์ ดังท่ี  
 ชลลดา เรืองฤทธิ์ราวี (2553 : 4) ได้ศึกษาผลการใช้กลวิธีช่วยจ าเพื่อพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์ 
ภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 โดยใช้กลุ่มตัวอย่างนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียน



อนุบาลศรีสะเกษ ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาศรีสะเกษ เขต 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2552 จ านวน 40 
คน ซึ่งได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) การศึกษาค้นคว้าครั้งนี้ ใช้กระบวนการวิจัยเชิง
กึ่งทดลอง (Quasi-experimental Design) แบบ Randomized One Group 27 Pretest-Posttest Design) 
โดยมีจุดมุ่งหมายในการศึกษาค้นคว้าดังนี้ 1) เพื่อหาประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีใช้กลวิธีช่วยจ า
เพื่อพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีมีการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษ 
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 2) เพื่อหาค่าดัชนีประสิทธิผลของการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีใช้กลวิธีช่วยจ าเพื่อพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปี
ท่ี 2  3) เพื่อเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ค าศัพท์ การใช้กลวิธีช่วยจ าระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน โดยมี
เครื่องมือท่ีใช้ในการศึกษาค้นคว้าคือ 1) แผนการจัดการเรียนรู้ท่ีใช้กลวิธีช่วยจ าเพื่อพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์
ภาษาอังกฤษ  ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 จ านวน 4 แผ่น  2) แบบทดสอบค าศัพท์ภาษาอังกฤษและ
แบบทดสอบการพูดสถิติพื้นฐานท่ีใช้ได้แก่          ค่าร้อยละ (Percentage) ค่าเฉล่ีย (Arithmetic Mean) ค่า
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) สถิติท่ีใช้ในการทดสอบสมมติฐาน t-test (Dependent 
Samples) ผลการศึกษาค้นคว้าพบว่า ผลการทดสอบค าศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

พระมหาสุดท้าย สัตนันท์ (2551 : 28-42) ได้ศึกษาการใช้กลวิธีช่วยจ าเพื่อพัฒนาการเรียนรู้ ค าศัพท์
ภาษาอังกฤษของนักเรียนประถมศึกษาปีท่ี 2 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการศึกษาค้นคว้าคือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปี
ท่ี 2/2 โรงเรียนระดมวิทยานุสรณ์อ าเภอสูงเนิน จังหวัดนครราชสีมา ภาคเรียนท่ี 2                      ปีการศึกษา 
2550 จ านวน ๒๘ คน  ซึ่งได้จากการเลือกแบบเจาะจงและเปรียบเทียบ ผลทดสอบค าศัพท์ก่อนเรียนและหลัง
เรียนกลุ่มควบคุมกับกลุ่มทดลองหลังจากใช้กลวิธีช่วยจ าในการศึกษาค้นคว้าครั้งนี้มีความมุ่งหมายเพื่อ
เปรียบเทียบผลทดสอบค าศัพท์ก่อนเรียนและหลังเรียน กลุ่มการใช้กลวิธีค้นคว้าครั้งนี้มีความมุ่งหมายเพื่อ
เปรียบเทียบผลทดสอบค าศัพท์ก่อนเรียนและหลังเรียน กลุ่มการใช้กลวิธีช่วยจ ากับกลุ่มไม่ใช้กลวิธีช่วยจ าเพื่อ
พัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 เครื่องมือท่ีใช้ในการศึกษาค้นคว้าครั้งนี้ 
ได้แก่  (1) แผนการจัดการเรียนรู้จ านวน 4 แผ่น  (2) แบบทดสอบค าศัพท์ภาษาอังกฤษ สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์
ข้อมูล คือ ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และค่าที (t-test) ผลการศึกษาค้นคว้าพบว่าผลทดสอบ
เปรียบเทียบค าศัพท์ก่อนเรียนและหลังเรียน กลุ่มการใช้กลวิธีช่วยจ ากับกลุ่มไม่ใช้กลวิธีช่วยจ าเพื่อพัฒนาการ
เรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีเป็นกลุ่มไม่ใช้กลวิธีช่วยจ าแตกต่างจากกลุ่มการ
ใช้กลวิธีช่วยจ า โดยท่ีผลทดสอบหลังเรียนของนักเรียนกลุ่ม ท่ีใช้กลวิธีช่วยจ ามี คะแนนเพิ่มขึ้นอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05   

ดังนั้นผู้วิจัยจึงสนใจท่ีจะพัฒนาความสามารถความเข้าใจความหมายค าศัพท์ภาษาไทย โดยการใช้แบบ
ฝึกทักษะ เพื่อน าไปใช้แก้ปัญหาและปรับปรุงการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาความสามารถความเข้าใจค าหมาย
ค าศัพท์ภาษาไทยของนักเรียนระดับประกาศนียบตัรวิชาชีพปีท่ี ๑ วิทยาลัยเทคโนโลยีบริหารธุรกิจยานนาวา ซึ่ง
ผลของการวิจัยในครั้งนี้จะเป็นแนวทางในการพัฒนาการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยต่อไป 
 
ระเบียบวิธีวิจัย 
 ในการวิจัยนี้ ผู้วิจัยมุ่งศึกษาเกี่วกับการแก้ปัญหาการเรียนรู้ความหมายค าศัพท์ภาษาไทย  ผู้วิจัยได้
ด าเนินการดังต่อไปนี ้
    1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
    2. เครื่องมือท่ีใช้เก็บข้อมูล 
       3. การรวบรวมข้อมูล 
       4. สถิติท่ีใช้ในการวิจัย 
 



ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
        ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยในเรื่องนี้ได้แก่ นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีท่ี 1 จ านวน ๒๘ คน
กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยเป็นนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีท่ี 1 ปีการศึกษา ๒๕๖๕   มีวิธีการ
เลือกกลุ่มตัวอย่างสุ่มเลือกจ านวน ๒๘  คน 
 
ระยะเวลาในการท างานวิจัย 
 เทอม ๑ ปีการศึกษา ๒๕๖๕   
เคร่ืองมือในการวิจัย คือ  
       1. ชุดฝึกทักษะการเรียนรู้ความเข้าใจความหมายค าศัพท์ภาษาไทยท่ีผู้สอนสร้างขึ้น  
       2. แบบทดสอบการการเรียนรู้ความเข้าใจความหมายค าศัพท์ภาษาไทย   
วิธีการสร้างเครื่องมือในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยมีวิธีในการสร้างเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ดังนี้  
       1. ศึกษาเอกสารและงานวิจัยต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้องกับการฝึกทักษะการการเรียนรู้ความเข้าใจความหมาย
ค าศัพท์ภาษาไทย   
       2. ก าหนดค าศัพท์ภาษาไทย   
       3. น าแบบบันทึกผลท่ีสร้างขึ้นไปให้ผู้เช่ียวชาญจ านวน 3 ท่านคือ  (1.นางศุภรัตน์ ยิง่นคร ผู้อ านวยการ, 2.
นางอ าไพ  ดวงแก้ว รองผู้อ านวยการ , 3.นางสาวนภาพร  ศรีทองเกิด ผู้ช่วยผู้อ านวยการฝ่ายกิจการนักเรียน
นักศึกษา) เพื่อตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (content validity) ความถูกต้องเหมาะสมทางด้านภาษา 
จากนั้นน าแบบสอบถามไปปรับปรุงหรือแก้ไขถ้อยค าและเรียงล าดับเรื่องของแบบ สอบถามให้เหมาะสมตาม
ค าแนะน าของผู้เช่ียวชาญ  
       4. น าแบบบันทึกผลท่ีปรับปรุงแก้ไขไปทดลองใช้กับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีท่ี 1  
วิทยาลัยเทคโนโลยีบริหารธุรกิจยานนาวา ท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ านวน ๒๘ คน  
      5. จัดท าแบบสอบถามฉบับสมบูรณ์เพื่อน าไปใช้ในการเก็บข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่าง 
      6. น าผลของการทดสอบมาหาค่าร้อยละ 
  
การรวบรวมข้อมูล   การวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยได้รวบรวมข้อมูล โดยด าเนินการดังนี้ 

1. สร้างและก าหนดรูปแบบการพัฒนาชุดฝึกทักษะการเรียนรู้ความเข้าใจค าศัพท์ภาษาไทย  เพื่อพัฒนา
ความเข้าใจความหมายค าศัพท์ภาษาไทย 

2. ก่อนการทดสอบผู้วิจัยช้ีแจงหลักการและเหตุผลให้นักเรียนกลุ่มตัวอย่างเข้าใจชัดเจนและรับทราบ  
3. ท าการทดสอบก่อนเรียน ( Pre- test ) โดยใช้แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนการจัดการเรียนรู้ 

โดยใช้แบบฝึกทักษะการเรียนรู้ความหมายของค าศัพท์ภาษาไทย ท่ีผู้วิจัยได้สร้างขึ้นและได้คัดเลือกจากค าท่ีเขียน
บ่อย ๆ ท่ีใช้ในชีวิตประจ าวัน จากหนังสือเรียนวิชาภาษาไทยเพื่ออาชีพ จากส่ือต่าง ๆ เป็นต้น  เช่น กะเพรา,  
ตะกร้า,  ประติมากรรม, ปราดเปรื่อง, ซาหริ่ม, มัคนายก, ขาดดุล, นานัปการ ฯลฯ ทดลองใช้แบบฝึกทักษะการ
เรียนรู้ความเข้าใจความหมายของค าศัพท์ภาษาไทย กับนักเรียนระดับช้ันประกาศนียบัตร วิชาชีพช้ันปีท่ี 1  
วิทยาลัยเทคโนโลยีบริหารธุรกิจยานนาวา จ านวน ๒๘  คน  
         4.หลังส้ินสุดการทดสอบ ผู้วิจัยท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทดสอบหลังเรียน     (Post-
test) โดยใช้แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชุดเดียวกับแบบทดสอบก่อนเรียน และท าแบบสอบ ถามความ
พึงพอใจของนักเรียนระดับช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีท่ี 1 วิทยาลัยเทคโนโลยีบริหารธุรกิจยานนาวา ต่อการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะการเรียนรู้ความเข้าใจความหมายของค าศัพท์ภาษาไทยท่ีสร้างขึ้นจากวิชา
ภาษาไทยเพื่ออาชีพ 
 
สถิติที่ใช้ในการวิจัย/ การวิเคราะห์ข้อมูล  



        1. สถิติพื้นฐาน  
           1.1 ค่าเฉล่ีย (Mean)  
           1.2 ค่าความเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
           1.3. ค่า T-test 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
         การวิจัยเรื่องการศึกษาการพัฒนาผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้ความเข้าใจความหมายของค าศัพท์ภาษาไทยของ
นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีท่ี 1 วิทยาลัยเทคโนโลยีบริหารธุรกิจยานนาวา โดยใช้ชุดฝึกทักษะการ
เรียนรู้ความเข้าใจความหมายของค าศัพท์ภาษาไทย ผู้วิจัยได้ใช้แบบบันทึกผลการพัฒนาผล สัมฤทธิ์การเรียนรู้
ความเข้าใจความหมายค าศัพท์ภาษาไทยวิชาภาษาไทยเพื่ออาชีพ ในการรวบรวมข้อมูล  ซึ่งได้ท าการบันทึกผล
กลุ่มตัวอย่างจ านวน  ๒๘ คน 
ตารางท่ี 1 
ค่าความแตกต่างคะแนนความก้าวหน้าและร้อยละก่อนการฝึกทักษะการเรียนรู้ความเข้าใจความหมายค าศัพท์
ภาษาไทย และหลังการฝึกทักษะการเรียนรู้ความเข้าใจความหมายของค าศัพท์ภาษาไทยวิชาภาษาไทยเพื่ออาชีพ 
ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพปีท่ี 1  จ านวน ๒๘  คน  ดังนี้ 
 
  
 ท่ี                       

เลข 
ประจ าตัว 

            
           ช่ือ – สกุล 

คะแนนก่อนและหลังการทดสอบ ( 20 คะแนน ) 

ก่อน หลัง ค่าความ
แตกต่าง 

คะแนนความ 
ก้าวหน้า 
ร้อยละ 

1 1454 นายพัทธนันท์      อู่นอก    8  12 4        20 
2 1461 นายศรุต            สบบง 10  14 4        20 
3 1463 นายรัฐสิทธิ์         พาลี 7  12 5        25 
4 1468 นายนภาภูมิ        เกิดวิชิต 9  14 5        25 
5 1469 นายพันธดนย์      แทนรินทร์ 5  10 5        25 
6 1470 นายทยากร         คงฉิม  12  16 4        20 
7 1473 นายนาวิน          แย้มช่ืน  7  8 1        5 
8 1475 นายกฤษฎิ์          ดวงศรี  8  12 4        20 
9 1476 นายธีระเดช        ดิเรกศรี  8  12 4        20 

10 1490 นายวัชรพล        แสงราช  9  13 4        20 

11 1495 นายธัชธรรม      วงศ์อัจฉริยะ  7  10 3        15 

12 1505 นายอนุวัฒน์      โภคชาติ  13  17 4        20 

13 1506 นายกฤตภาดา    เท่ียงคงมา  12  16 4        20 

14 1507 นายปฐวีกานต์    ปั้นเกิด  8  12 4        20 

15 1509 นายสัณหณัฐ      รัตนา  8  13 5        25 

16 1513 นายวิทวัส          ใจดา  6  12 6        30 

17 1519 นายปรเมศวร์      แซ่เฮ้ง  8  13 5        25 

18 1542 นายธนาธิป        เจริญญาติ   9  14 5        25 



19 1474 นายอานนท์ นางสาววราภรณ์    ทวีชาติ  9  15 6        30 
20 1491 นางสาววรรณษา  สมภูมิ 11  14 3        15 

21 1498 นางสาวนภัสสร    เกตุภักดีกูล  12  17 5        25 

22 1504 นางสาวสุกัลยา    โต๊ะสิงห์  10  15 5        25 

23 1517 นางสาวธิดาภา    คะเณนึก  12  17 5        25 

24 1518 นางสาวอัญชิสา    ขวัญอ่อน  6  10 4        20 

25 1526 นางสาวพิมมาดา   หาบัวพา  10  14 4        20 

26 1527 นางสาวพลอยชมพู   ประเสริฐ  10   14 4        20 

27 1528 นางสาวอารีญา    เลาะเหลางาม   9  14 5        25 

28 1529 นางสาวอัญชิสา    ไผ่ล้อม   6  12 6        30 

คะแนนเฉล่ีย 8.๔๖ 13.71 4.39       21.96 
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 2.11  2.26    1.03       5.15 

 
จากตารางท่ี 1  พบว่า 
 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีท่ี 1 เรื่องผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
เกี่ยวกับการเรียนรู้ความหมายของค าศัพท์ภาษาไทย โดยใช้ชุดฝึกทักษะท่ีผู้สอนได้สร้างขึ้นเป็นแบบ ทดสอบโดย
คะแนนก่อนทดสอบมีค่าเฉล่ียเท่ากับ 8.๔๖ หลังทดสอบมีค่าเฉล่ียเท่ากับ 13.71  ผลต่างของคะแนนก่อน
ทดสอบและหลังทดสอบมีค่าเท่ากับ 4.39 คิดเป็นร้อยละ 21.96 ,โดยคะแนนก่อนทดสอบส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐานเท่ากับ  2.11 หลังทดสอบส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.26 และคะแนนผลต่างของคะแนนก่อน
ทดสอบและหลังทดสอบส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.03 คิดเป็นร้อยละ  5.15 
ตารางท่ี 2   การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีท่ี 
1 เรื่องผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเกี่ยวกับเรียนเกี่ยวกับการเรียนรู้ความหมายของค าศัพท์ภาษาไทย  โดยใช้ชุดฝึก
ทักษะท่ีผู้สอนได้สร้างขึ้นเป็นแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 
 
    สภาพการณ์    N       คะแนนเต็ม          -              S.D.    T             Sig 

             X    
   หลังเรียน         ๒๘   20              8.21         2.66 
                  12.87*           0.00 
   ก่อนเรียน        ๒๘   20            20.43        4.02 
มีนัยส าคัญทางสถิติ .05 
 
จากตารางท่ี 2  พบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีท่ี 1 เรื่องผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนเกี่ยวกับการเรียนรู้ความเข้าใจความหมายของค าศัพท์ภาษาไทย โดยใช้ชุดฝึกทักษะท่ีผู้สอนได้สร้าง
ขึ้นเป็นแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนนัยส าคัญระดับ .05 
 
ตารางท่ี 3    
 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีท่ี 1  เรื่องผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนเกี่ยวกับการเรียนรู้ความหมายของค าศัพท์ภาษาไทยโดยใช้ชุดฝึกทักษะท่ีผู้สอนได้สร้างขึ้น 



 
รายการ 

มากท่ีสุด 
   (5) 

มาก 
(4) 

ปาน
กลาง (3) 

น้อย 
(2) 

น้อยท่ีสุด 
   (1) 

ค่าเฉล่ีย ความ 
พึงพอใจ 

1. ค าท่ีใช้เหมาะสมไม่ยากง่ายเกินไป 
2. ชุดฝึกทักษะมีความยากง่าย
เหมาะสม 
3. การช้ีแจงกิจกรรมการเรียนรู้ 
ชัดเจน 
4. ชุดฝึกทักษะมีข้ันตอนล าดับเข้าใจ
ง่าย ชัดเจน 
5. นักเรียนมีความสุขกับการเรียนโดย
ใช้ชุดฝึกทักษะเข้าใจความหมายค า 
6. นักเรียนมีความสนใจในการเรียนดี 
7. นักเรียนต้องการน าค าจากวิชาอื่น 
มาฝึกเขียนมากขึ้น 

    14 
    14 
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    15 
 
    16 
 
    15 
     9 

  3 
  4 
 
  9 
 
  2 
 
  2 
 
  3 
  8 
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    1 
 
    2 
 
    2 
 
    2 
 
    2 
    3 

  - 
  1 
 
  1 
 
  1 
 
  - 
 
  -  
  - 

   - 
    - 
    - 
    - 
    - 
 
    - 
    - 

  4.60 
  4.45 
 
  4.20 
 
  4.55 
 
  4.70 
 
  4.65 
  4.30 

มากท่ีสุด 
มาก 
 
มาก 
 
มากท่ีสุด 
 
มากท่ีสุด 
 
มากท่ีสุด 
มาก 

จากตารางท่ี 3  
  พบว่าความพึงพอใจของของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีท่ี 1 ต่อการเรียนเกี่ยวกับเรียน
เกี่ยวกับการเรียนรู้ความเข้าใจความหมายของค าศัพท์ภาษาไทย โดยใช้ชุดฝึกทักษะท่ีผู้สอนได้สร้างขึ้นเป็น
แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน เมื่อพิจารณาเป็นรายหัวข้อพบว่านักเรียนมีระดับความพึงพอใจมาก 3 ข้อ
ได้แก่ 1) ชุดฝึกทักษะมีความยากง่ายเหมาะสมมีค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.45 ) 2) นักเรียนต้องการน าค าจากวิชาอื่น ๆ 
มาฝึกเขียนมากขึ้น มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.30 )  3.) การช้ีแจงกิจกรรมการเรียนรู้ชัดเจน มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.20  และ
นักเรียนมีระดับความพึงพอใจมากท่ีสุด 4 ข้อ ได้แก่  1) นักเรียนมีความสุขกับการเรียนโดยใช้ชุดฝึกทักษะการ
เรียนรู้ความหมายของค าศัพท์ภาษาไทย ค่าเฉล่ีย 4.70)   2) นักเรียนมีความสนใจในการเรียนดี มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 
4.65 ) 3) ค าท่ีใช้เหมาะสมไม่ยากง่ายเกินไป มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.60)               4) ชุดฝึกทักษะมีข้ันตอนล าดับ
เข้าใจง่ายมีค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.55 )  
   จากการวิจัยเรื่องการพัฒนาความสามารถในการเรียนรู้ ความเข้าใจความหมายของค าศัพท์
ภาษาไทย ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีท่ี1 ปีการศึกษา 25๖๕ วิทยาลัยเทคโนโลยี
บริหารธุรกิจยานนาวา  สามารถสรุปผลได้ ดังนี้  

1. พัฒนาการเรื่องความสามารถในการเรียนรู้ความหมายของค าศัพท์ภาษาไทย ของนักเรียนระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีท่ี 1 โดยใช้ชุดฝึกทักษะการเรียนรู้ความหมายของค าศัพท์ภาษาไทย  ท่ีผู้สอนได้สร้าง
ขึ้นนั้น มีคะแนนความก้าวหน้าด้านการเรียนโดยคะแนนก่อนทดสอบมีค่าเฉล่ียเท่ากับ 8.๔๖ หลังทดสอบมี
ค่าเฉล่ียเท่ากับ 13.71  ผลต่างของคะแนนก่อนทดสอบและหลังทดสอบมีค่าเท่ากับ 4.39         คิดเป็นร้อยละ 
21.96 โดยคะแนนก่อนทดสอบส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.11 หลังทดสอบส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน
เท่ากับ 2.๒๖ และคะแนนผลต่างของคะแนนก่อนทดสอบและหลังทดสอบส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ1.03
คะแนนความก้าวหน้าระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนพบว่าหลังเรียนมีคะแนนสูงขึน้  คิดเป็นร้อยละ  5.15  ซึ่ง
มีระดับนัยส าคัญระดับ .05  ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานงานวิจัยของพระมหาสุดท้าย สัตนันท์ (2551 : 28-42) ท่ี
อ้างอิงไว ้
  2. ความพึงพอใจของของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีท่ี 1 ต่อการเรียนเกี่ยวกับการการ
เรียนรู้ความเข้าใจความหมายของค าศัพท์ภาษาไทยโดย ใช้ชุดฝึกทักษะท่ีผู้สอนได้สร้างขึ้นเป็นแบบทด สอบก่อน
เรียนและหลังเรียน เมื่อพิจารณาเป็นรายหัวข้อพบว่านักเรียนมีระดับความพึงพอใจมากท่ีสุด 4 ข้อ และความพึง
พอใจมาก 3 ข้อ ซึ่งก็ตรงกับงานวิจัยท่ี ทองสุข วงษ์ทิพย์ ( 2549:42 )และเทียมจันทร์ ไสยวรรณ (2552 : 64)  



พบว่าหลังจากฝึกทักษะการเรียนรู้ความเข้าใจความหมายของค าศัพท์ภาษาไทย ท าให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนสูงขึ้นและมีระดับความพึงพอใจมากถึงมากท่ีสุด 
อภิปรายผล 
  ผลการวิจัยพบว่าพัฒนาการเรื่องความสามารถในการเรียนรู้ความเข้าใจความหมายของค าศัพท์ภาษาไทย  
และความพึงพอใจของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีท่ี 1   โดยใช้ชุดฝึกทักษะการเรียนรู้ความเข้าใจ
หมายของค าศัพท์ภาษาไทยท่ีผู้สอนได้สร้างขึ้นนั้น อภิปรายผลได้ ดังนี้ 
 1.ผลสัมฤทธิ์ทางด้านพัฒนาการเรียน เรื่องความสามารถในการเรียนรู้ความเข้าใจความหมายของ
ค าศัพท์ภาษาไทยและความพึงพอใจของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีท่ี 1 มีผลสัมฤทธิ์ด้านพัฒนา 
การหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ.05 ท้ังนี้การสอนโดยใช้ชุดฝึกทักษะการเรียนรู้
ความเข้าใจความหมายค าศัพท์ภาษาไทยท่ีผู้สอนได้สร้างขึ้น ผู้เรียนมีความสนใจในการเรียน ต้ังใจเรียน ผู้เรียนมี
ความคิดเป็นอิสระจากการเรียน สนุกกับกิจกรรมท่ีจัดขึ้น ท าให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์และความก้าวหน้าในการเรียน
ในระดับท่ีดีและดีมาก     จากท่ีกล่าวมาข้างต้นพบว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้ชุดฝึกทักษะการเรียนรู้
ความเข้าใจความหมายค าศัพท์ภาษาไทย ท่ีผู้สอนได้สร้างขึ้นเป็นประโยชน์กับผู้เรียนเป็นอย่างมาก ท าให้การ
เรียนการสอนมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์การพัฒนาความสามารถในการเรียนรู้ความหมาย
ค าศัพท์ภาษาไทยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานงานวิจัยของ ชลลดา เรืองฤทธิ์ราวี (2553 : 
4)  และ พระมหาสุดท้าย สัตนันท์ (2551 : 28-42) ท่ีอ้างอิงไว้  หลังใช้แบบฝึกทักษะหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติอยู่ท่ีระดับ .05 
 2. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีท่ี 1 ต่อการเรียนเกี่ยวกับ
การเรียนรู้ความเข้าใจค าศัพท์ภาษาไทยโดยใช้ชุดฝึกทักษะท่ีผู้สอนได้สร้างขึ้นเป็นแบบทดสอบก่อนเรียนและหลัง
เรียน พบว่าผลสัมฤทธิ์หลังเรียนสูงขึ้นกว่าก่อนเรียน ชุดกิจกรรมฝึกทักษะท่ีผู้สอนได้สร้างขึ้นท าให้ผู้เรียนมีความรู้
และเข้าใจในการฝึกทักษะและมีความพึงพอใจในระดับมากและมากท่ีสุดได้เป็นอย่างดี สอดคล้องกับงานวิจัยของ
ทองสุข วงษ์ทิพย์  ( 2549:42 )  และ เทียมจันทร์  ไสยวรรณ (2552 : 64) พบว่าหลังจากฝึกทักษะการเรียนรู้
ความเข้าใจความหมายของค าศัพท์ภาษาไทย ท าให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นและมีระดับความพึง
พอใจมากถึงมากท่ีสุด 
ข้อเสนอแนะ   ในการน าผลการวิจัยไปใช้ 

1. ครูควรให้นักเรียนได้มีส่วนร่วมในการหาค าท่ีมักแปลความหมายผิดบ่อย ๆ จะท าให้นักเรียนรู้สึกว่ามีส่วน
ร่วมในการเรียนการสอน ร่วมกิจกรรมการเรียนอย่างสนุกสนาน 
       2.การใช้แบบฝึกทักษะการการเรียนรู้ความหมายค าศัพท์ภาษาไทยประกอบการสอน ผู้สอนควรอธิบาย
ขั้นตอนให้ชัดเจน เพื่อให้นักเรียนมีความเข้าใจและต้ังใจมากขึ้น  
      3. ในการสร้างชุดฝึกทักษะครั้งต่อไปควรน าค าทีใช้ในชีวิตประจ าวัน ค าท่ีแปลความหมายก ากวม มาสร้าง
ชุดฝึกทักษะ เพื่อให้นักเรียนได้ฝึกปฏิบัติบ่อย ๆ และจ าความหมายค าได้ดีขึ้น 
ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
      1.ค าท่ีใช้ในการสร้างชุดฝึกทักษะในครั้งนี้น ามาจากการเรียนวิชาภาษาไทยเพื่ออาชีพ จึงควรมีการศึกษา
บูรณาการน าค าจากวิชาอื่น ๆ   และเป็นค าท่ีน ามาใช้ในชีวิตประจ าวันสร้างแบบฝึกทักษะการเรียนรู้ความหมาย
ค าศัพท์ภาษาไทยเป็นส่ือประกอบการสอนเพื่อพัฒนาทักษะการเรียนรู้ความหมายค าศัพท์ภาษาไทยเพิ่มมากขึ้น 
      2.ควรมีการศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน   โดยใช้ชุดฝึกทักษะการเรียนรู้ความหมายค าศัพท์
ภาษาไทยท่ีสร้างขึ้น เพื่อส่งเสริมทักษะกระบวนการ การเช่ือมโยงความรู้ ความคิดสร้างสรรค์แบบใหม่ ๆ 
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