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ชื่องานวิจัย       การศึกษาการแก้ปัญหาการเขียนสะกดคำท่ีนักเรียนมักเขียนผิด ของนักเรียนระดับ 

ประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีท่ี 1  วิทยาลัยเทคโนโลยีบริหารธุรกิจยานนาวา 
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ตำแหน่ง          ครูผู้สอน 
วุฒิการศึกษา ปริญญาตรี ( ศษ.บ. ) 
สถานที่ทำงาน วิทยาลัยเทคโนโลยีบริหารธุรกิจยานนาวา 
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ปีที่ทำวิจัย ปีการศึกษา 2563 
ประเภทวิจัย วิจัยในช้ันเรียน   

บทคัดย่อ 
 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ดังนี้คือ เพื่อพัฒนาความสามารถในการเขียนสะกดคำท่ีมักเขียนผิด  และศึกษา

ระดับความพึงพอใจของนักเรียนเรื่องการเขียนสะกดคำท่ีมักเขียนผิด ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ       

ช้ันปีท่ี 1 วิทยาลัยเทคโนโลยีบริหารธุรกิจยานนาวา  โดยกลุ่มตัวอย่างจำนวน 25 คน โดยใช้ชุดฝึกทักษะการเขียน

สะกดคำมักเขียนผิดวิชาภาษาไทยของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีท่ี1 ผลการวิจัยพบว่านักเรียน

นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีท่ี1 สามารถเขียนสะกดคำได้ถูกต้องมากขึ้นโดยมีค่าเฉล่ีย   มีระดับความพึง

พอใจอยู่ในระดับดีมาก โดยสรุปได้ว่าการใช้ชุดฝึกทักษะการเขียนสะกดคำผิดนี้สามารถนำไปประยุกต์ใช้กับวิชาอื่นๆ 

ได้และครูผู้ทำการวิจัยก็จะได้พัฒนาต่อไปเพื่อให้เกิดประโยชน์กับผู้เรียนและพัฒนาให้มีประสิทธิภาพต่อไป 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา 
ภาษาไทยเป็นเอกลักษณ์ประจำชาติ เป็นเครื่องมือของคนในชาติเพื่อการส่ือสารทำความเข้าใจกัน คำใน

ภาษาไทยท่ีประกอบด้วยเสียง รูปพยัญชนะ สระ วรรณยุกต์ ต้องเขียนสะกดคำให้ถูกต้อง เพื่อให้เข้าใจหลักการเขียน

และนำไปใช้ส่ือสารให้เกิดประสิทธิภาพ การเขียนสะกดคำจึงเป็นเรื่องสำคัญท่ีควรระมัดระวังในการใช้ภาษาไทย 

เพราะการสะกดคำผิดความหมายของคำก็ผิดไปด้วยการเขียนสะกดคำจึงเป็นทักษะท่ีจำเป็นต่อการวางรากฐานในการ

เขียน ดังท่ี กำชัย ทองหล่อ (2552 : 160 ) ได้กล่าวว่า ภาษาจะให้เข้าใจความหมายกันได้ต้องการกำหนดตัวอักษรเป็น

หลัก เพราะตัวอักษรเป็นเครื่องหมายแทนคำพูดดังนั้นการเขียนสะกดคำจึงนับว่าเป็นส่วนสำคัญมากในการใช้ภาษา  

จากการตรวจงานของนักเรียนในวิชาภาษาไทยท่ีทำส่ง พบว่ามีนักเรียนส่วนหนึ่งมีการเขียนคำผิดบ่อยครั้ง  
ปัญหาสำคัญท่ีทำให้งานเขียนมีข้อบกพร่อง คือการเขียนสะกดคำผิด ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทยด้าน
การเขียนยังไม่เป็นท่ีน่าพอใจ สาเหตุของการเขียนสะกดคำผิดนั้น อาจมาจากการไม่เข้าใจความหมายของคำ การท่ี
เลียนแบบวัตถุนิยม จากการใช้ส่ือเทคโนโลยี จากการรวบรัด การตัดคำเพื่อให้เกิดความกระชับของประโยค การ
สร้างสรรค์คำขึ้นมาเองในหมู่คณะของตน เกิดการเลียนแบบจากท่ีหนึ่งไปยังอีกท่ีหนึ่ง ด้วยเหตุผลเหล่านี้จึงส่งผลให้
ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทยค่อนข้างต่ำซึ่งเป็นปัญหาท่ีจำเป็นต้องแก้ไข เพราะถ้าผู้เรียนเขียนสะกด
คำผิด จะส่งผลให้การเขียนขาดประสิทธิภาพ ไม่สามารถส่ือสารกับผู้อ่านได้ตรงตามจุดประสงค์  ปัญหาการเขียนสะกด
คำไม่ถูกต้องตามรูปแบบส่วนหนึ่งมาจากการท่ีนักเรียนไม่พยายามให้ความสำคัญในการแก้ไขคำท่ีมักเขียนผิด เพราะ
หากนักเรียนได้ลงมือเขียนคำผิดด้วยตนเองบ่อยๆ นักเรียนก็จะสามารถทราบถึงข้อผิดพลาดของตนเอง ท่ีมักเขียนผิด 
คำว่าอะไรบ้าง  โดยหากเขียนซ้ำอีกในคราวต่อไป ก็จะทำให้เกิดความผิดพลาดลดน้อยลง  ส่วนสาเหตุอื่น ๆ ท่ีทำให้
เขียนสะกดคำไม่ถูกต้องนั้น ส่วนมากนักเรียนไม่เข้าใจความหมายของคำ ไม่รู้ว่าท่ีถูกต้องเขียนอย่างไร และไม่สนใจ
ติดตามว่าเขียนอย่างไรถูก สรุปได้ว่าสาเหตุการเขียนสะกดคำผิดเกิดจากการท่ีนักเรียนละเลย และไม่ตระหนักใน
ความสำคัญของการเขียนให้ถูกต้อง การขาดความระมัดระวงั ไม่ศึกษาพิจารณาถึงหลักเกณฑ์การสะกดคำให้รอบคอบ
เสียก่อน อีกท้ังขาดการสังเกต ไม่รู้ความหมายของคำ และไม่รู้ว่าท่ีถูกต้องเขียนอย่างไรจึงทำให้เขียนคำเหล่านั้นผิด  

จากปัญหาดังกล่าว การท่ีผู้เรียนจะเกิดทักษะการเขียนสะกดคำให้ถูกต้องนั้น ผู้เรียนต้องได้รับการฝึกฝน การ
จัดการเรียนรู้ของครูก็จำเป็นต้องพัฒนาด้วยเช่นกัน ครูต้องใช้รูปแบบการสอนท่ีหลากหลายและเลือกใช้ส่ือเป็น
องค์ประกอบสำคัญในการพัฒนาทักษะทางภาษา ซึ่งจากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยต่างๆ พบว่ารูปแบบของ
กิจกรรมท่ีช่วยพัฒนาทักษะของนักเรียนได้คือการสอนโดยใช้แบบฝึก (อรอุมา ต้ังพัฒนาสมบูรณ์, 2546 : 4) เพราะ
แบบฝึกสามารถลดภาระของครู แต่ช่วยเพิ่มประสิทธิภาพการเรียนรู้ การท่ีครูสร้างและนำแบบฝึกไปใช้ในการจัดการ
เรียนการสอนต้องมีความเหมาะสมกับระดับวัยความรู้ความสามารถของผู้เรียนคือได้สนองความสนใจ ความสามารถ 
ของผู้เรียน ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนอย่างเต็มท่ี  และต้องคำนึงถึงพัฒนาการและวฒุิภาวะของผู้เรียน
พร้อมท้ังช่วยในเรื่องของความแตกต่างระหว่างบุคคล เพราะผู้เรียนมีความสามารถแตกต่างกัน ซึ่งก็สอดคล้องกับ 
ขนิษฐา แสงภักดี (2540 : 10)   ได้กล่าวไว้ว่าแบบฝึกคือส่ือการเรียนการสอนท่ีสร้างขึ้นเพื่อพัฒนาและเสริมสร้างทักษะ
ต่างๆ ให้ผู้เรียนมีประสบการณ์สามารถนำความรู้ไปใช้ได้อย่างถูกต้อง แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดคำมีความสำคัญ
อย่ายิ่งในการพัฒนาการเรียนการสอนทุกวิชา  โดยเฉพาะการฝึกทักษะทางภาษาในทุกๆ ด้าน  เป็นเครื่องช่วยให้เกิด
การเรียนรู้ เกิดแรงจูงใจ และสามารถตรวจสอบผลการเรียนทำให้ทราบความก้าวหน้าและข้อบกพร่องอนัส่งผลต่อ
ทัศนคติและประสิทธิภาพในการเรียนรู้ได้อย่างดี  



วัตถุประสงค์การวิจัย 
1. เพื่อพัฒนาความสามารถในการเขียนสะกดคำท่ีมักเขียนผิด    ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตร 

วิชาชีพช้ันปีท่ี 1 
        2. เพื่อศึกษาระดับความพึงพอใจของนักเรียนเรื่องการเขียนสะกดคำท่ีมักเขียนผิด   
กรอบแนวคิดการวิจัย 

 

 

 

  

 

 

          ภาพที่ 1  กรอบแนวคิดการวิจัย 

สมมติฐานการวิจัย 

นักเรียนมีความสามารถในการเขียนสะกดคำท่ีมักเขียนผิดดีขึ้น หลังจากใช้แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดคำ 

นิยามศัพท์ 

พัฒนาความสามารถในการเขียนสะกดคำที่มักเขียนผิด หมายถึง  คะแนนท่ีผู้เรียนสามารถทําได้จาก 

แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดคำ ท่ีผู้วิจัยได้จัดทำขึ้น โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อฝึกให้ผู้เรียนเขียนสะกดคำได้ถูกต้อง 

และมีประสิทธิภาพ 

แบบฝึกทักษะในการเขียนสะกดคำที่มักเขียนผิด  หมายถึงแบบฝึกหัดการเขียนสะกดคำผิด ท่ีผู้วิจัยได้สร้าง 

ขึ้น เพื่อให้ผู้เรียนได้ฝึกเขียนสะกดคำ  สำหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีท่ี 1 

ความพึงพอใจ   หมายถึง ความรู้สึกของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีท่ี 1   ท่ีมีต่อการเรียนโดย 

ใช้แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดคำท่ีผู้วิจัยได้สร้างขึ้น 

แนวคิด ทฤษฏี  
ในการศึกษาค้นคว้าการแก้ปัญหาการเขียนสะกดคำท่ีนักเรียนมักเขียนผิด  ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตร 

วิชาชีพช้ันปีท่ี 1 วิทยาลัยเทคโนโลยีบริหารธุรกิจยานนาวา ผู้วิจัยได้ทำการศึกษาเอกสาร และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง  ดังนี้ 

1. ความหมายของการสะกดคำ 

2. ความสำคัญของการสะกดคำ 

3. ปัญหาในการสะกดคำ 

4. ความมุ่งหมายในการสอนสะกดคำ 

5. ความหมายของชุดฝึกทักษะ 

6. งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

7.  

ตวัแปรตน้ ตวัแปรตาม 

- แบบฝึกทกัษะการเขียนสะกด
ค าที่มกัเขียนผิด 

ทกัษะและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน

ระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นปีที่ 1 ต่อการเขียน
สะกดค าผิด 



ความหมายของการสะกดคํา  

จากการศึกษางานวิจัยของนักการศึกษา  ได้ให้ความหมายของการเขียนสะกดคำ ไว้ดังนี้  

จิตตา   ล้ีสมบูรณ์วงค์ ( 2538 : 8 ) สรุปความหมายของการเขียนสะกดคำว่า การเขียนสะกดคำหมายถึงการ 

ช่วยให้นักเรียนรู้หลักเกณฑ์ เรียงลำดับตัวอักษร หรือการเรียงลำดับพยัญชนะ  สระ  วรรณยุกต์ ให้ถูกต้องตามหลัก

ภาษาและพจนานุกรม เพื่อจะได้อ่านและเขียนคำได้ถูกต้อง และมีความหมายสามารถใช้ส่ือสารได้ 

ทฤษฏี   ธีระวัฒนาพนัธุ์ ( 2536 : 14 ) ให้ความหมายว่า  การสะกดคำหมายถึงการสอนให้นักเรียนรู้จักกฏเกณฑ์ 

ในการเรียงลำดับตัวอักษร หรือการเรียงลำดับ พยัญชนะ  สระ  วรรณยุกต์ ให้ถูกต้องตามหลักภาษา และถูกต้องตาม

พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน เพื่อจะได้อ่านออกเสียงได้ชัดเจน เขียนได้ถูกต้องและมีความหมายสามารถใช้

ส่ือสารกันได้อย่างเข้าใจในสังคมของผู้ใช้ภาษาเหล่านั้น 

สมศักดิ์  คงแก้ว ( 2538 : 29 )  สรุปว่าการสอนเขียนสะกดคำเป็นการสอนเพื่อให้นักเรียนรู้จักหลักเกณฑ์ของ 

การเรียงลำดับตัวอักษรในคำหนึ่งๆ เพื่อจะให้ออกเสียงได้ชัดเจนและเขียนคำนั้นได้ถูกต้อง มีกระบวนการเรียนคือ

เรียนรู้คำผิดออกเสียงคำ เรียนรู้ความสัมพันธ์ของตัวอักษรกับเสียง จำนวนรูปร่างของคำและจัดลำดับตัวอักษรในคำ

นั้นๆ  ในการสอนเขียนสะกดคำ ครูควรจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้น่าสนใจ น่าเรียนและน่าสนุก เพื่อนักเรียนจะ

ได้ไม่เบ่ือหน่าย และมีทัศนคติท่ีดีต่อการเรียน 

จากการให้ความหมายของคำว่าการเขียนสะกดคำของนักการศึกษาหลายท่านดังกล่าวข้างต้น   จึงพอสรุป 

ความหมายของการเขียนสะกดคำได้ว่า การเขียนสะกดคำหมายถึงความสามารถในการใช้กฎเกณฑ์ในการเขียน

เรียงลำดับ พยัญชนะ สระ วรรณยุกต์ ตัวสะกดและตัวการันต์ให้เป็นคำท่ีถูกต้องตามพจนานุกรม และหลักเกณฑ์ทาง

ภาษาเพื่อส่ือความหมายและใช้ในชีวิตประจำวันได้ 

ความสําคัญของการสะกดคํา 

การเขียนสะกดคำได้ถูกต้องนั้น จะสามารถส่ือความหมายให้ผู้อื่นเข้าใจตรงกันได้อย่างชัดเจน และถูกต้อง มีผู้ 

กล่าวถึงความสำคัญของการเขียนสะกดคำไว้หลายท่าน ดังนี้ 

วรรณี     โสมประยูร  ( 2544 : 156 ) กล่าวว่าการสะกดคำเป็นพื่นฐานท่ีจำเป็นของการเขียนอย่างหนึ่ง เพราะ 

เด็กต้องรู้จักสะกดคำได้ถูกต้องก่อน จึงสามารถเขียนประโยคหรือเรื่องราวได้ ถ้าเด็กเขียนสะกดคำไม่ได้เด็กจะไม่

สามารถเข้าใจเรื่องจากผู้อื่น และแสดงให้ผู้อื่นเข้าใจความคิดของตนเองได้ 

มะลิ   มกรามณี ประยูร  ( 2541 : 61 ) กล่าวว่าปัจจัยสำคัญในการเขียนเพื่อส่ือความหมายได้ตรงตามท่ีต้องการ 

คือการเขียนสะกดคำให้ถูกต้อง เพราะจะช่วยให้ผู้อ่านเข้าใจสารได้ถูกต้อง รวดเร็ว ซึ่งจะเป็นรากฐานสำคัญใน

การศึกษาวิชาต่างๆ ต่อไป  หากสะกดคำไม่ถูกต้องย่อมก่อให้เกิดผลเสียต่อการเขียน อาจทำให้เกิดการเข้าใจผิดและไม่

สามารถส่งสารได้ตรงตามต้องการ 

พัชรี   วรจรัสรังสี ( 2542 : 52 )  กล่าวว่า การเขียนสะกดคำให้ถูกต้องหรือการสะกดตัวการันต์ เป็นการเขียน 

ตามคำบอก ซึ่งเป็นทักษะท่ีจำเป็นและมีความสำคัญมากเพราะการสะกดตัวการันต์ได้ถูกต้องจะทำให้อ่านหนังสือออก 

และเขียนหนังสือได้ถูกต้อง  ซึ่งเป็นพื้นฐานท่ีสำคัญในการเรียนวิชาต่างๆ   และเป็นพื้นฐานในการศึกษาในระดับ

ช้ันสูงๆ  ต่อไป 



จากคำกล่าวและข้อคิดเห็นของนักวิชาการดังกล่าว จึงสรุปความสำคัญของการเขียนสะกดคำได้ว่า  การเขียน 

สะกดคำเป็นพื้นฐานท่ีจำเป็นสำหรับนักเรียนท่ีต้องฝึกฝนให้สามารถเขียนสะกดคำได้ถูกต้อง เพื่อส่ือความหมายได้ตาม

ต้องการ ท้ังในด้านการเรียนวิชาอื่นๆ และการเขียนเพื่อติดต่อส่ือสารในชีวิตประจำวัน หากเขียนสะกดคำไม่ถูกต้องก็

จะทำให้ความหมายเปล่ียนไปได้ ทำให้เกิดปัญหาหรือเกิดอุปสรรคในการส่ือสาร  นอกจากนั้นการเขียนสะกดคำยัง

เป็นเครื่องบ่งบอกถึงความรู้ความสามารถของผู้เขียนได้ด้วยว่ามีทักษะทางภาษามากน้อยเพียงไร  จึงเป็นหน้าท่ีของ

ครูผู้สอนท่ีจะต้องให้ความสนใจและพัฒนาการเขียนของนักเรียนให้มากขึ้น 

ปัญหาในการสะกดคํา 

ดังท่ีกล่าวมาแล้ววา การสะกดคํามีความสําคัญมากในการส่ือสารโดยวิธีเรียน    ท้ังนี้เพราะทําให้ผู้อ่านสามารถ 

เข้าใจความหมายท่ีถูกต้องจากเรื่องราวต่างๆ ได้ และการเขียนสะกดคําให้ถูกต้องนับว่าเป็นส่ิงสําคัญในการฟัง พูด 

อ่าน และเขียน เด็กจําเป็นต้องเรียนรู้คําท่ีเป็นมาตรฐานในการเรียนเบ้ืองต้น จุดประสงค์หลักสูตรการเรียนการสอน

ภาษาไทยท่ีมุ่งให้ผู้เรียนมีพัฒนาการทางภาษา  ท้ังในด้านการฟัง พูด อ่าน และเขียนตามควรแก่วัย นักเรียนจะต้องมี

ความรู้ ความเข้าใจในหลักเกณฑ์การฟัง พูด อ่าน และเขียนเพราะเป็นหลักเกณฑ์พื้นฐานท่ีสำคัญในการเรียน แต่

ปัญหาสำคัญคือนักเรียนยังเขียนสะกดคำไม่ถูกต้อง ซึ่งนักการศึกษาได้กล่าวถึงสาเหตุของการเขียนสะกดคำผิดของ

นักเรียนไว้หลายประการ  ดังนี้ 

วรรณี โสมประยูร (2537 : 157) ได้สรุปสาเหตุท่ีนักเรียนเขียนผิดไว้ ดังนี้  

1. นักเรียนมีประสบการณ์เกี่ยวกับคําผิด โดยเห็นแบบอย่างท่ีสะกดคําผิด  

2. นักเรียนไม่รู้หลักภาษา เช่น ไม่รู้จักการประวิสรรชนีย์ หลักการใช้   ศ ษ ส หลักสะกดการันต์ หลักการผัน 

วรรณยุกต ์หลักมาตราตัวสะกด และอื่นๆ  

3. นักเรียนไม่ทราบความหมาย เพราะคําไทยมีคําพ้องเสียง ทําให้ความหมาย สับสน เช่น กัณฑ์ - กรรณ     ขันฑ์  

– ขรรค์ ฯลฯ  

4. นักเรียนฟังไม่ชัด เพราะคําไทยมีคําควบกลํ้า เช่น คราว คลอง ครอง เกล้ียกล่อม กลอง กรอง สรวล เป็นต้น  

5. นักเรียนไม่สามารถถ่ายทอดคําตามเสียงคําท่ีมาจากภาษาอังกฤษ ซึ่งเขียน แตกต่างจากเสียงได้ เช่น ชอล์ก  

ดอกเตอร ์แท็กซี่ เปน็ต้น  

6. นักเรียนใช้คําท่ีมี ร ล ไม่ถูก เช่น ราว – ลาว ราด – ลาด 

ประทีป  แสงเป่ียมสุข (2538 : 54) กล่าวว่า    ปัญหาสำคัญด้านการเขียนส่วนมากเป็นเรื่องเกี่ยวกับการสะกด 

การันต์นักเรียนประถมศึกษาส่วนมากยังสะกดการันต์ผิดพลาด สาเหตุเพราะเด็กไม่ได้รับการฝึกการเขียนสะกดคำ

อย่างถูกวิธีและเพียงพอ  

พธู ท้ังแดง  (2534 : 12)  กล่าวว่าการเขียนสะกดคำผิดพลาด และมีข้อบกพร่องอยู่เสมอ สรุปได้ว่าสาเหตุเกิด 

จากท้ังตัวนักเรียนและครูผู้สอน นักเรียนขาดความสังเกต ฝึกฝน ขาดหลักเกณฑ์ท่ีถูกต้อง ตลอดจนวิธีการสอนของครู

ท่ีมิได้มีการพัฒนาเทคนิควิธีสอนให้แปลกใหม่เพื่อเร้าความสนใจของผู้เรียนจึงเป็นส่ิงท่ีควรแก้ไข เพื่อให้นักเรียนมี

ประสิทธิภาพในการเขียนสะกดคำถูกต้องมากขึ้น 

 



จากความเห็นของนักวิชาการดังกล่าวข้างต้น สรุปได้ว่า  ปัญหาและสาเหตุของการเขียนสะกดคำผิดเกิดจากตัว 

ผู้เรียนและวิธีการสอนของครูสาเหตุท่ีเกิดจากตัวผู้เรียนได้แก่ สุขภาพร่างกาย เช่น มีความบกพร่องในด้านการพูด การ

ฟังการได้ยิน อารมณ์ ความคิด สมอง เจตคติท่ีไม่ดีต่อการเรียน     ไม่เห็นความสำคัญของการเขียนสะกดคำ เป็นต้น 

ความมุ่งหมายในการสอนสะกดคํา  

วิธีสอนสะกดคำจะประสบความสำเร็จหรือไม่นั้นครูผู้สอนเห็นความสำคัญของการเรียนการสอน และควรทราบ 

ถึงวิธีสอน ตลอดจนองค์ประกอบท่ีมีอิทธิพลต่อการเรียนของนักเรียน ซึ่งได้มีผู้ท่ีกล่าวถึงวิธีการสอนท่ีได้ผล ไว้ดังนี้ 

เครือวัลย์  ทองมาก (2538 : 20 )    ให้ความเห็นเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเขียนสะกดคำว่า      

ครูสามารถจัดกิจกรรม ประกอบการสอนเขียนสะกดคำได้แก่ การใช้เกม บทเพลง การทำบัญชีคำยาก แบ่งกลุ่มแข่งขัน

เขียนคำ รวบรวมคำยาก และนำคำมาแต่งประโยคเพื่อให้มีทักษะในการเขียนสะกดคำ 

นอกจากนี้   วิภา  รอดสุด (2542 : 13 )   ได้สรุปวิธีการสอนเขียนสะกดคำไว้ว่า  การสอนเขียนสะกดคำมีวิธีท่ี 

หลากหลาย ครูสามารถเลือกใช้ให้เหมาะสมกับนักเรียนหลายวิธีด้วยกัน ท้ังนี้ขึ้นอยู่กับความเหมาะสมซึ่งครูจะเป็นผู้

พิจารณา จุดประสงค์เพื่อให้นักเรียนสนใจและสนุกสนาน ไม่เบ่ือหน่ายในการเรียน  มีความสามารถในการเขียนสะกด

คำสูงขึ้น 

ความหมายของชุดฝึกทักษะ 

ความหมายของแบบฝึก คำว่า “แบบฝึก” หรือ “แบบฝึกเสริมทักษะ” มีความหมายเดียวกัน   ซึ่งบางครั้งจะ 

เรียกว่าแบบฝึกบางครั้งเรียกว่าแบบฝึกเสริมทักษะ  เพราะเป็นนวัตกรรมท่ีครูนำมาใช้ในการฝึกหรือเสริมทักษะของ

ผู้เรียนเพื่อให้เกิดรูปแบบในการเรียนการสอนและเพิ่มประสิทธิภาพของการเรียนให้สูงยิ่งขึ้น   

อัจฉรา ชีวพันธ์ (2546: 48)   กล่าวว่าแบบฝึกหมายถึงส่ิงท่ีสร้างขึ้นเพื่อเสริมสร้างความเข้าใจ     ตามแนวของ 

หลักสูตรกระทรวงศึกษาธิการ และเสริมเพิ่มเติมเนื้อหาบางส่วนช่วยให้ นักเรียนนำความรู้ความเข้าใจไปใช้ได้อย่าง

แม่นยำถูกต้องและคล่องแคล่ว ชาญชัย อาจนสมาจาร (2540: 98) ได้ให้ความหมายของแบบฝึกเสริมทักษะว่าคือส่วน

หนึ่งของบทเรียนเป็นบทเรียนหรือหัวข้อท่ีนักเรียนต้องเรียน และเป็นโครงการท่ีต้องทำให้เสร็จโดยมีคำถามให้นักเรียน

ได้ทบทวน ความรู้จากบทเรียนท่ีผ่านมา ทำให้ทราบว่า นักเรียน ทำอะไร และทำให้สำเร็จผลอะไรในบทเรียนซึ่งการใช้ 

ความสามารถได้ท้ังในช้ันเรียนและท่ีบ้าน  

อารีย์ วาศน์อำนวย  (2545: 48)      ได้ให้ความคิดว่าแบบฝึก คืออปุกรณ์การเรียนการสอนอันประกอบด้วย  

กิจกรรมท่ีหลากหลาย น่าสนใจท่ีจะนำไปใช้เพื่อให้นักเรียนได้ฝึกปฏิบัติเพิ่มขึ้น เพื่อจะได้เปล่ียนพฤติกรรม การเรียนรู้

ให้คล่องแคล่วเกิดความชำนาญ และความแม่นยำ ซึ่งเป็นไปโดยอัตโนมัติ จากท่ีกล่าวมาข้างต้นนั้น สรุปได้ว่าแบบฝึก

หมายถึงงานกิจกรรมเครื่องมือ หรือส่ือการเรียนการสอนอย่างหนึ่งท่ีสร้างขึ้น ประกอบด้วยกิจกรรมท่ีหลากหลาย

น่าสนใจท่ีมุ่งให้นักเรียนได้นำมาใช้ฝึกฝนปฏิบัติ เพื่อทบทวนเนื้อหาความรู้ต่างๆ ท่ีเรียนมาแล้วทำให้เปล่ียนแปลง

พฤติกรรมการเรียนรู้เกิดความชำนาญและความแม่นยำ  

 

 

 



อารีย์   บัวคุ้มภัย, 2540: 20 )  ได้เสนอหลักในการสร้างแบบฝึกไว้ดังนี้  

1. ใช้หลักการเรียนรู้ เช่น นักเรียนต้องเข้าใจเป้าหมายท่ีฝึก   

2. การฝึกหัดต้องทำโดยจำเพาะเจาะจงเฉพาะอย่างยิ่ง ถ้ามีแบบจะทำให้ได้ง่าย  

3. ไม่ควรใช้เวลานานเกินไปจนนักเรียนเบ่ือ ควรใช้เกมหรืออุปกรณ์ช่วย 

4. วิธีฝึกนักเรียนควรใช้วิธีท่ีเป็นระเบียบ รวดเร็ว ย่นย่อ ครูควรต่ืนตัว ฉับไว กระตุ้น ให้นักเรียน พรอ้มท่ีจะทำ  

ขจัดส่ิงท่ีล่าช้าต่าง ๆ  

5. ระดับความยากง่ายต้องเหมาะสมกับนักเรียน  

6. เวลาท่ีใช้ในการฝึกหัดในระยะแรก ๆ ควรส้ัน ๆ แล้วค่อยขยายเวลาให้มากขึ้น  

7.ต้องมีการฝึกหัดเป็นรายบุคคล หรือเฉพาะกลุ่ม เพราะแต่ละคนมีจุดอ่อนต่างกัน  

8.ครูควรให้นักเรียนทราบผลความก้าวหน้าในการทำแบบฝึกหัด ซึ่งจะเป็นการจูงใจท่ีดี                        

งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  
งานวิจัยท่ีเกี่ยวกับลักษณะข้อผิดพลาดในการเขียนสะกดคำ ดังท่ี  

เนาวรัตน์ ช่ือมณี (2540 )    ได้ศึกษาเรื่องการพัฒนาแบบฝึกทักษะภาษาไทยการสะกดคำยาก เรื่องเป็ดหาย 

สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2  โรงเรียนบ้านกลางเสลภูมิ กลุ่มโรงเรียนบ้านกลางเสลภูมิ สังกัดสำนักงานการ

ประถมศึกษา อำเภอเสลภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ยด จำนวน 30 คน   ท่ีได้มาจากการเลือกแบบเจาะจง             

(PurposiverSampling) ผลการศึกษาพบว่าแบบฝึกท่ีสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์80/80 และผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะภาษาไทยการสะกดคำยากเรื่องเป็ดหาย

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

นวลทิพย์ มหามงคล (2552 : บทคัดย่อ)      ได้ศึกษาความสามารถในการสะกดคําของนิสิตช้ันปีท่ี 2     ท่ีลง 

ทะเบียนวิชา 0115241 การเขียนเบ้ืองต้น ภาคเรียนท่ี 1 มหาวิทยาลัยทักษิณ ปีการศึกษา 2552  โดยใช้กลุ่มเป้าหมาย

ในการวิจัยเป็นนิสิตท่ีลงทะเบียนเรียนวิชา 0115241 การเขียนเบ้ืองต้น มหาวิทยาลัยทักษิณ ปีการศึกษา 2552      

ภาคเรียนท่ี 1 จํานวน 67 คน ผู้วิจัยได้เริ่มด้วยการให้นิสิตทําข้อสอบก่อนเรียน (pre-test) แล้วให้นิสิตเรียนรู้กฎการ

สะกดคํา โดยใช้การสอนการสะกดคําตามแนวคิดของ  เจมส์  เชพเพิร์ด  (James Shepherd : 1995) แล้วให้นิสิตทํา

ข้อสอบหลังเรียน (post-test) และทําการวิเคราะห์เปรียบเทียบความสามารถในการสะกดคําของนิสิตระหวางก่อน

และหลังการเรียนรู้ ผลการศึกษาพบว่าหลังจากจัดการเรียนการสอนโดยใช้การสอนแบบการสะกดคําตามแนวคิดของ 

เจมส์เชพเพิร์ต พบว่านิสิตมีการเปล่ียนแปลงความสามารถในการสะกดคําภาษาอังกฤษสูงขึ้น คิดเป็ นร้อย 83.58 และ

ผ่านเกณฑ์ในระดับดีมาก 

กรรณิการ์  เลิศกระโทก และคณะ ( 2549, บทคัดย่อ ) ได้ศึกษาเรื่องการพัฒนาแบบฝึกทักษะการเขียนสะกด 

คำไม่ตรงตามมาตราตัวสะกด กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนวดัสวนทองรวมมิตร 

สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาสระบุรี เขต 2 จำนวน 26 คน  โดยวิธีเลือกแบบเจาะจง ผลการศึกษาพบว่าแบบฝึกท่ีสร้าง

ขึ้นมามีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน (82.48/ 84.37) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80  อย่างมี

นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และความพึงพอใจของนักเรียนหลังเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดคำไม่ตรง



ตามมาตราตัวสะกด ในด้านปัจจัยนำเข้าและด้านผลผลิต มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก ในด้านกระบวนการมีความ

พึงพอใจอยู่ในระดับมากท่ีสุด 

ระเบียบวิธีวิจัย 
ในการวิจัยนี้ ผู้วิจัยมุ่งศึกษาเกี่วกับการแก้ปัญหาการเขียนสะกดคำท่ีมักเขียนผิด ผู้วิจัยได้ดำเนินการดังต่อไปนี้ 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

2. เครื่องมือท่ีใช้เก็บข้อมูล 

3. การรวบรวมข้อมูล 

4. สถิติท่ีใช้ในการวิจัย 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยในเรื่องนี้ได้แก่นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีท่ี 1  กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ใน 

การวิจัยเป็นนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีท่ี 1 ปีการศึกษา 2563   มีวิธีการเลือกกลุ่มตัวอย่างสุ่มเลือก

จำนวน 25  คน 

เครื่องมือในการวิจัย คือ  

1. ชุดฝึกทักษะการเขียนสะกดคำท่ีมักเขียนผิดท่ีผู้สอนสร้างขึ้น  

2. แบบทดสอบการเขียนการสะกดคํา 

วิธีการสร้างเครื่องมือ  

ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยมีวิธีในการสร้างเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ดังนี้  

1. ศึกษาเอกสารและงานวิจัยต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้องกับการฝึกทักษะการเขียนสะกดคํา 

2. กำหนดคําท่ีใช้ฝึกการเขียนสะกดคํา  

3. นําแบบบันทึกผลท่ีสร้างขึ้นไปให้ผู้เช่ียวชาญ จํานวน 3 ท่าน คือ ( 1.นางศุภรัตน์  ยิ่งนคร ผู้อำนวยการ,  

2.นางอำไพ   ดวงแก้ว รองผู้อำนวยการ,  3.นางสาวนภาพร  ศรีทองเกิด ผู้ช่วยผู้อำนวยการฝ่ายกิจการนักเรียน

นักศึกษา )  เพื่อตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (content validity) ความถูกต้องเหมาะสมทางด้านภาษา 

จากนั้นนําแบบสอบถามไปปรับปรุงหรือแก้ไขถ้อยคํา และเรียงลําดับเรื่องของแบบสอบถามให้เหมาะสม ตาม

คําแนะนําของผู้เช่ียวชาญ  

4. นําแบบบันทึกผลท่ีปรับปรุงแก้ไขไปทดลองใช้ (try out) กับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีท่ี 1  

วิทยาลัยเทคโนโลยีบริหารธุรกิจยานนาวา ท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จํานวน 25 คน  

5. จัดทําแบบสอบถามฉบับสมบูรณ์เพื่อนําไปใช้ในการเก็บข้อมูลกับกลุ่มตัวอยาง 

6. นําผลของการทดสอบมาหาค่าร้อยละ  

การรวบรวมข้อมูล 

การวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยได้รวบรวมข้อมูล โดยดำเนินการดังนี้ 

1. สร้างและกำหนดรูปแบบการพัฒนาชุดฝึกทักษะการเขียนสะกดคําท่ีมักเขียนผิดและแบบฝึกเพื่อพัฒนา 

ทักษะการเขียนสะกดคําท่ีมักเขียนผิด 



2. ก่อนการทดลอง ผู้วิจัยช้ีแจงหลักการและเหตุผลให้นักเรียนกลุ่มตัวอย่างรับทราบ  

3. ทำการทดสอบก่อนเรียน ( Pre- test ) โดยใช้แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนการจัดการเรียนรู ้

โดยใช้แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดคำผิดท่ีมักเขียนผิด   ซึ่งมีท้ังแบบฝึกทักษะคำท่ีมักเขียนผิดท่ีผู้วิจัยได้สร้างขึ้น    

และได้คัดเลือกจากคำท่ีเขียนผิดบ่อยๆ ท่ีใช้ในชีวิตประจำวัน คำท่ีเกี่ยวกับภาษาไทยท่ีคาดว่าน่าจะสะกดผิด คำท่ีเป็น

การเขียนตัวสะกดท่ีมีการันต์ และคำควบกล้ำ เป็นต้น  เช่น แท็บเล็ต รสชาติ พัลวัน มัสมั่น เครื่องสำอาง ประเมิน 

มะรุมมะตุ้ม ไตรยางศ์ รถจ๊ีป เป็นต้น 

ทดลองใช้แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดคำผิด กับนักเรียนระดับช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีท่ี 1  

วิทยาลัยเทคโนโลยีบริหารธุรกิจยานนาวา จำนวน 25  คน  

6. หลังส้ินสุดการทดลอง ผู้วิจัยทำการแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทดสอบหลังเรียน (Post- test)  

โดยใช้แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชุดเดียวกับแบบทดสอบก่อนเรียน และทำแบบสอบถามความพึงพอใจของ

นักเรียนระดับช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีท่ี 1 วิทยาลัยเทคโนโลยีบริหารธุรกิจยานนาวาต่อการจดัการเรียนรู้โดย

ใช้แบบฝึกทักษะการเรียนรู้การเขียนสะกดคำผิดท่ีสร้างขึ้นวิชาภาษาไทย 

สถิติที่ใช้ในการวิจัย/ การวิเคราะห์ข้อมูล  

        1. สถิติพื้นฐาน  

    1.1 ค่าเฉล่ีย (Mean)  

    1.2 ค่าความเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

    3. ค่า T-test 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

การวิจัยเรื่องการศึกษาการแก้ปัญหาการเขียนสะกดคำท่ีนักเรียนมักเขียนผิดของนักเรียนระดับประกาศนียบัตร  

วิชาชีพช้ันปีท่ี 1 วิทยาลัยเทคโนโลยีบริหารธุรกิจยานนาวา โดยใช้ชุดฝึกทักษะการเขียนสะกดคําท่ีมักเขียนผิด ผู้วิจัยได้

ใช้แบบบันทึกผลการเขียนสะกดคําภาษาไทยในการรวบรวมข้อมูล ซึ่งได้ทําการบันทึกผลกลุ่มตัวอย่างจํานวน 25 คน  

 

ตารางท่ี 1 

ตารางแสดงค่าความแตกต่างและร้อยละ ก่อนการฝึกทักษะการเขียนสะกดคำ และหลังการฝึกทักษะการเขียน 

สะกดคำวิชาภาษาไทยของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพปีท่ี 1  จำนวน 25 คน  ดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 



    
    นักเรียน 

คะแนนทกัษะการเขียนสะกดค าที่มกัสะกดผิดวิชาภาษาไทย ( 30 คะแนน ) 
      ก่อน         หลัง      ค่าความแตกต่าง       ร้อยละ 

       1              8         13            5      16.7 
       2          15         24            9      30.0 
       3          13         19            6      20.0 
       4          11         18            7      23.3 
       5          3         11            8      26.7 
       6          5         16            11      36.7 
       7          9         18             9      30.0 
       8          7         18             11      36.7 
       9          11         20             9      30.0 
       10          19         28             9      30.0 
       11          11         21             10      33.3 
       12          10         21             11      36.7 
       13           9         18             9      30.0 
       14           8         17             9      30.0 
       15          12         23             11      36.7 
       16          6         17            11      36.7 
       17          12         21             9      30.0 
       18          16         27             11      36.7 
       19          7         18             11      36.7 
       20          6         19             13      43.3 
       21          7         17             10      33.3 
       22         12         21             9      30.0 
       23         11         18             7      23.3 
       24         14         21             7      23.3 

       25         9         16             7      23.3 
 คะแนนเฉล่ีย      10.04        19.20            9.16      30.53 
      S.D       3.69         3.77           1.91       - 

 

จากตาราง พบว่านักเรียนทุกคนมีคะแนนผ่านเกณฑ์ และคะแนนเฉล่ียหลังเรียนสูงกว่าคะแนนเฉล่ียก่อนเรียน จำนวน 

19.20 คะแนน หรือ ร้อยละ 30.53   ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 3.69 

 



สรุปผลการวิจัย   

จากการวิจัยเรื่องการศึกษาการแก้ปัญหาการเขียนสะกดคำท่ีมักเขียนผิด   ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตร 

วิชาชีพช้ันปีท่ี 1  ปีการศึกษา 2563  วิทยาลัยเทคโนโลยีบรหารธุรกิจยานนาวา  สามารถสรุปผลได้ ดังนี้ การใช้ 

แบบฝึกทักษะการเขียสะกดคำท่ีมักเขียนผิดประกอบการสอนช่วยให้นักเรียนเขียนสะกดคำภาษาไทยได้ถูกต้องและ

แม่นยำมากขึ้น จากการทดลองใช้ชุดฝึกทักษะการเขียนสะกดคำท่ีมักเขียนผิดท่ีครูสร้างขึ้น   

การอภิปรายผล   

จากตาราง 1  พบว่า การสอนโดยใช้ชุดฝึกทักษะการเขียนสะกดคํา  มีคะแนนเฉล่ียหลังฝึกทักษะเขียนสะกดคำ 

สูงกว่าคะแนนเฉล่ียก่อนฝึกเขียนสะกดคำ จำนวน 19.20 คะแนน หรือ ร้อยละ 30.53   ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 

3.69  และการสอนโดยใช้ชุดฝึกทักษะการเขียนสะกดคําทําให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีสูงขึ้น สอดคล้องกับ

จุติตา คงด้วง (2549:41) ได้สร้างแบบฝึกทักษะวิชาภาษาไทยเรื่องการเขียนสะกดคำของนักเรียนมัธยมศึกษาท่ีมี

โรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห์ สิงหเสนี) เขตหนองจอก กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนท่ี2 ปีการศึกษา 2548 จำนวน 50 คน 

ผลการวจิยัพบว่าแบบฝึกทักษะวชิาภาษาไทยเรื่องการเขียนสะกดคำมีประสิทธิภาพ 81.43/82.87 และมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวชิาภาษาไทยหลังการเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ.01   ดังนั้น การสอนโดยใช้

ชุดฝึกทักษะการเขียนสะกดคําทําให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีสูงขึ้น และทำให้นักเรียนสามารถเขียนสะกด

คำได้ถูกต้อง  การวิจัยในครั้งนี้ก็สามารถท่ีจะทำให้ผู้สอนพัฒนาการเรียนการสอน นำวิธีการนี้มาปรับใช้ในการเรียน

การสอนต่อไป 

ข้อเสนอแนะ   ในการนําผลการวิจัยไปใช้ 

1. ในการฝึกทักษะการเขียนสะกดคําท่ีมักเขียนผิด หากผู้เรียนได้มีการฝึกทักษะการเขียนบ่อยๆ ซ้ำๆ ก็จะทำให้  

ผู้เรียนสามารถเข้าใจความหมาย และคำท่ีสะกดถูกต้องมากขึ้น ทำให้ผู้เรียนมองภาพออกและสามารถเขียนสะกดคําท่ี

มักเขียนผิดจากการฝึกฝน จนเกิดการจำได้ ทำให้มีความสามารถในระดับการเขียนท่ีดีขึ้นกว่าเดิม 

2. ในการใช้แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดคำผิดประกอบการสอน ครูควรช้ีแจงกับนักเรียนถึงจุดมุ่งหมายของ 

การฝึกทักษะการเขียนสะกดคำให้นักเรียนเข้าใจก่อน เพื่อให้นักเรียนมีความต้ังใจมากขึ้น  

3.  ในการฝึกทักษะการเขียนสะกดคำควรใหน้ักเรียนได้ช่วยเหลือซึ่งกันและกันมากขึ้น  

4.  ครูควรให้นักเรียนได้มีส่วนร่วมในการหาคำท่ีมักสะกดผิดบ่อยๆ จะทำให้นักเรียนรู้สึกว่ามีส่วนร่วมในการ 

เรียนการสอน ร่วมกิจกรรมการเรียนอย่างสนุกสนาน 

ข้อเสนอแนะในการทําวิจัยคร้ังต่อไป  

1. ควรศึกษาผลการฝึกทักษะการเขียนสะกดคําท่ีมักเขียนผิดภาษาไทยโดยใช้ชุดฝึกการสะกดคําเพื่อนําไป  

พัฒนาด้านการเขียนสะกดคําภาษาไทยให้ดีขึน้ 

        2. ทำการศึกษาทดลองกับกลุ่มตัวอย่างอื่น ๆ เพื่อศึกษาการพัฒนาทักษะการเขียนสะกดคำท่ีมัก 

เขียนผิดวิชาภาษาไทย วิชาอื่นๆ โดยใช้แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดคำเป็นส่ือประกอบการสอน 

        3. ในการวิจัยครั้งต่อไปสามารถเลือกศึกษาปัญหาเกี่ยวกับคำท่ีมีการเขียนสะกดคำควบตัส ร ,ล, ท่ี

นักเรียนมักจะเขียนผิดเพราะไม่เข้าใจความหมายของคำ 
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